4

Mauyzis 2020

Edebiyat,
fikir,
kiiltiir,
derginiz.

k




Yil: 1
Sayr: 2
Mayis 2020

Editérler
Stveyda Guleg
Seving Beysun Sagar

Editér Yardimcisi
Ahmet Ozturk

Diizelti
Seyma Karaca
Tarik Guleg

Kapak Resmi
Stveyda Guleg

Tasarim
Mehmet Hakan Karaduman

Sosyal Medya Sorumlusu
Aybike Ulubas

Yardimai Ekip
Gul Sultan Cigek
Meryem Ozdemir
Seleme Kayabasi
Zeynep Sude Alatas

iletisim
rafdergi20@gmail.com

raf.dergi
y raf_dergi

*bazi gérsel ierikler freepik.com'dan alinmistr.

O 2 Editérden

Haz
Deneme

Obsidyen Tas!
Saglk

Mizigi
Deneme

Beklerken
Kitaplik

Bismillah
Deneme

Tas Sokaklari

Siirhane

Siir - Deneme

O 3 Siirhane

Siirhane

Bizim Memleket
Deneme

Hakkinda
Roportaj

Ah Cocuklugum
Siir

i Mevsim Boyu
Guvercinler
Mektu

Foto-Sentez

Kefernahum
Film Sever

Gezgin

Gezi Yazisi

Mahbub’'uma
Siir

04

Ceviz Kabugu - Il

Deneme

Nisandir Simdi

Mangaratiba
Siir

Mavi Siirgtin
Kitaplik

19 Mayis

Karikatiristik

Kaybolug

Deneme

Salikusu
Ani

Starlink
Teknoloji

Fikirdeg

Deneme

O

)

<O

A MU Z

Ol

B N F =

Mayis

—— )]

—— ]

Raf



Editorden

Sevgili okur,

Hicbir tas nedensiz dalgalandirmaz denizi, higbir yagmur bos yere sulamaz

tomurcuklari yireginde sakh topragi, bilmeli. Hem savruldukg¢a bu kiiguk

damlalar zihinimizin yesilliklerine her gun bir dncekinden daha ¢ok benzi-
yoruz kendimize. Farkimiza varmali!

Zor, getrefilli belki katlaniimasi imkansiz goziken fakat uzadikga
aliskanliga dénlsen bir surecin igindeyiz. Lakin unuttugumuz ne
cok sey var. Gegmisten bugtine ulasana dek ne badireler at-
latildi. Birkag dinya savasi, kithklar, kavimlerin topluca gog-
leri, kurulan devletler, yikilan devletler, atom bombalari ve
\ ¢ok daha fazlasi... Irkimiz sinandi, denendi, yikildi, bastan
‘ dirildi... Her defasinda daha gugli ayaga dikildi. Tarih
tekerrirden ibaretse, hem hicbir aci haddinden fazla
\\ sirmeyecekse; hayatlarimizin temelinden sarsildigi su
g[jnlerin gegici oldugunu bilmeliyiz. Zamana, zaman

tanimaliyiz ki gozimlesin her seyi kendi dilinde. Sim-
di igimize yapilacak yolculuklarin zamani belki de..
\ Kendimizi tanimanin, her zerremize sikretmenin,

ze yeni sanslar vermenin zamani...

gerekir” demis yazar. Gezmeli, gérmeli, hisset-
meli, yasamali insan. Oyle yarim yamalak degil,
tam, eksiksiz pismanhga yer birakmadan yasa-

Belki yarin belki yarindan da yakin... Hem geg
sevmeli... Ha bir de bolca okumali!

Saglicakla kalin sevgili okur,
Umudunuzla kalin...

NONON o

Mayis

kagirdigimiz dusleri uyanikken gérmenin, kendimi-

“Hayati mimkin olan en genis haliyle yasamak

mali! Ister tek olsun ister kalabalik, az gitmeli uz
gitmeli dere tepe demeden yollara dismeli...O
gunler de gelecek hi¢ merak etme, sevgili okur.

degilken henuz higbir yirege, sevmeli ama ¢ok

Editdorden



FGHUStaki Ballk‘ Zeynep Sude Alatas

GUnes dogarken ardindan buyuk bir karanligi getirmisti.

Bir anda...
Sessizce...
Kurnazca...

Fanustaki baliktik okyanusa attilar.

Koparmislardi aradaki baglari, soguk bir demir pargasiyla.
Ne gostermisglerdi ylzinuU, ne duyurmuslardi sesini.
Unutmakti gorevin.

Unutturmuyordu kalbin.

Neden?
Nicin?
Nasil?

Havada kaldi sorular, umursamadilar.
Anilarda boguldun, anilarda bogdular.
Canin acidi, can acitmadin.

Uzdler, Gzmedin. Ezdiler, ezmedin.
Niye ben? Sadece sen degil.

Sessiz kalmakti hikmUn.

Sevmekti sugun.

Fanustaki baliktik, okyanusa attilar.
Oldin zannettiler.

Nefes aldigini unuttular.

Siirseverbiradam ‘ NO kta

Siirle dogduk, siirle gogtuk
Arada uzun bir hikaye
Veda vakti geldiginde
Geceyi siirle noktaladik

Siirhane
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Ceviz Kabugu - 1

Bir hikayeye basladim fakat heniiz sonunu bilmiyorum.

Diline en ¢ok yakisan kelimenin yolcusuyum. Nasibi kade-

re borgluyum. Tki dznesi var bu kitabmn: biri sen, biri ben.

Ilhamt arayan ben, ilhama vesile olan sen... Atesi tastya
ben, harlayan sen... Sonbahar yeli kitabin bekleme sahﬁe

ne takidy, seni oraya biraktim. Kendimi riizgara... Mana

aradigum yerde kelimelerle kargilastim. Davayla baﬂadt—!_

gim sozii yarenle bitirdim. imge toplamaya gelmistim bgn“ﬂ'

bu diinyaya; askinla yok olmaya degil. Sen de bir imgesi
masuk degil. Kabullenisim teslimiyetimden mi yok“sa’_;i y
bedisimden mi? Kadere teslim oldugum yerde bir senden

vazge(;emedim. Sabrt senin yolunda tiikettim. Sonunun byi 2

bitecegini bilmektir sabwr. Hakk'n kapismdan ayrt_,lmamak— ;

~ twr sabw. Hakk’a tam teslimiyettir sabur. Clinkit o en der n

yarayl da bilir yaranin merhemini de... Merhemi sel
dika daha cok yara aldim. Sabw oldu kahuw. Oys:

“en agwr oldugu yerdedir hayw: Hayw, dayanmaz bu adu
- Saye’c dayansaydl, yetisirdi Hizwr.
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HQZ ‘ Zeynep Merig

e ol Ihlamur... Ihlamur kokusundan midir bilmem! Buralar
{4 hep boyledir. Ne zaman buradan gegsem tanirim bu ko-
kuyu. Esi benzeri yoktur ¢iinkl bu mis kokunun. Cigerle-
rimi bu kokuyla doldururum. Sonra rizgar eser... Estigi
gibi savurur batin kokuyu etrafa. Sonrasi malum.
lhlamur kokusundan midir bilmem! ‘Haz almak’ de-
digin bu olsa gerek. En glzel yazilarimi bu kokudan
sonra yazarim. En glzel cimleler burada aklima
gelir. Burada idrak ederim yasadigimi, yasadigimi-
z1... DUsUndurur cogu zaman, ¢ok mu gey istiyorum
hayattan?

Ihlamur kokusundan midir bilmem! Gozlerimin igi
gliler. icimdeki cocugu hissederim bir kez daha.
Icimdeki cocukla arkadas olurum yalnizligimda.
Beni terk etmeyecegini bildigim tek gergegimdir
o. Sen de birakip gitmezsin beni degil mi ¢ocu-
gum?

Ihlamur kokusundan midir bilmem! Bitdn duy-
gulari ayni anda yasarim bazen. Aglarken
5 gulmek, gulerken aglamak, severken aci ¢ek-
--_J‘; mek... Yagmur sonrasi islak topragin kokusu...
- Yeni kitap kokusu... Koku... Ihlamur kokusu...
Hissediyorum, hepsini... Butin kokulari alabi-
liyorum. Uzaklarda, simdi ¢ok uzaklarda...

Ihlamur kokusundan midir bilmem butdn
hissettiklerim! Sahi, nedir bu disindigim?
Ne distinurim ben? Ne dusunur insanoglu?
DUsinmek, yasarken dusinmek, disunuir-
ken yasamak... Yasamak disinmekse. Bir
de sevmeli insan. Herhangi bir seyi. Havayi,
suyu, denizi, kitabi, kediyi, kokuyu... Sevdigi-
ni sevmeli. Sevebilmeli. Siz de alabiliyor mu-
sunuz kokuyu?

Bu koku... Cok tanidik bir... Daha 6nce his-
settigim turden. Kafa karigikhgi, kararsizlik,
duygu karmasikligi... Bunlar tek bir seyin gos-

tergesi. Ihlamur!

Raf
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Diinga ZigﬂI‘Eti —

Gergek seni tanimak istiyorum dedi..

Gergek ben kimdi?

Zihnimin dehlizlerinde cevabini arayip kendi igimde kayboldugum bu karanlik sorunun
cevabini hig bilemedim ki...

Gergekten bu, ben degilsem ben kimim...

Yaralarini kendi saran, kendinden kagip kendine siginan, ama asla bagkasina boyun
egmeyen, bakiglarini gokylzinden gevirmeyen, adzina islik gibi bir tirkd takip herkesten
daha mutlu gérinen, ben degilsem...

Ben kimim!

Kendimi karanlik bir hiicreye kapanmis acilarinin agirlidi ile sirilsiklam ter iginde

dizlerini kendine gekip karanlikta aglayan zayif bir insan olarak hayal ediyorum...

Ama kendimi oraya neden hapsettim ki...?

Kiglk bir gocuk oldugumu farketmesinler diye glivende tutmak mi istedim kendimi, ya da
dunyanin pisligine karismadan orda kalmak mi geldi igimden?

Bilmiyorum. Tek bildigim bu lanet olasi gezegenden nefret ediyorum. Gokyuzu bile fazla
buraya, baska bir gezegene tasinsam ya...

Yanima birkag kitabi, kedilerimi, gitarimi ve kahvemi alip gekip gitsem...

Peki baska gezegenlerde deniz var mi?

Orada da mavi mi gokyuzu? Feridun Duzagag’i, Teoman’i, Bonomo’yu, Nev'i, Son Feci
Bisiklet'i, YuzylUzeyken Konusuruz'u, bir de Oguz abimi alip gideyim artik...

Derler ya hasta ziyareti kisa olur. Bu yasl, hastalikli dinyada fazla bile kalmadik mi
Sizce?

—Kelebek

Denizlere inen dar sokaklardan daha dardi yiregim

Ve daha kisaydi dmrim sevdamdan

Omzumda ki gukurlar gézyaslarima gol oldu uzun vakittir

Omzumda ki kelebekler de umutla ugmak igindi hayatin cicekli bahgelerinde
Sevdaya tutsak olup 6lmeyi beklemeden 6nce

Bir cicek kokusuydu aradigi sadece

Uc giinlik dmriinde

Oyle bir cicek kokusu ki bu gézlerini kapattiginda kalbinin ait oldugu yerde
hissettirecek kadar gugld,

Gozlerini yasartan o safir mutlulukla gilimsetecek kadar naif ve zarif
Tipki kanatlarinin essiz tiltine dokunur gibi narin

En hdzdnld olimmds bir kelebegdin konacagi gigegi bulamadan dlmesi
BUtdn dmrindn evini arayarak gegip gitmesi, kanatlarinda
Ve kelebekler gibiydi kalbim kanat ¢irpma arzusuyla umuda
Sevmek igin yeniden ve sevilmek igin

Uc giin yasanilan sevdayi bir 8miir yasatmak icin
Kelebekler gibiydi kalbim

Raf
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Gozlerim Nisan'dir simdi. Yagmur yagmuir,
dopdoludur simdi.

Bir seyler oluyor hep, dyle seyler ki icimde-
ki gozyasi okyanusuna medcezirler hediye
ediyor. Oyle kabariyor ki sular kaynaginda,
dayanamiyor taglyor toprak rengi gozlerim-
den tuzlu sular.

Neresidir icimdeki bu tuzlu suyun kaynagi?
Bir zamanlar deniz kizi miydim, balik miy-
dim ya da bir deniz yildizi miydim? Okya-
nuslarin altinda rengarenk ve islak bir din-
yada yuzerken nazli nazli, bir giin bir hata
isledim de acaba sudan g¢ikmis baliga mi
dondim? Yoksa ben miyim bu deyime konu
olan balik?

Agliyorum. Ona degil, sana degil, kendi-
me, yitik zamanima, firtinali zamanlarimda
yikip gegtiklerime; yapamadiklarima degil
yapmadiklarima ya da yaptiklarima... Agli-
yorum.

Guzel bir dis kuruyorum, gergeklestigini du-
sinUp agliyorum, ya gergeklesmezse

deyip yine agliyorum. Ya bir glin hig agla-
yamazsam, ya kurursa icimdeki Nisan? Ya
kalbi katilasip, tas kesilen bedbahtlardan
olursam? Bu bana en buylk ceza olmaz mi?
Kurak bir toprak gibi olmaz miyim o zaman?
Ne anlami kalir benim igin hayatin, aglaya-
mayacaksam eger?

Korkmuyorum aglamaktan. Aglayama-
maktan iyidir diyorum. Aglayamamak, Ni-
san ya da sonbaharda yagmur yagmama-
si kadar kot bir sey olurdu diyorum. Ya da
baharda bir agacin gigek agmamasi kadar
umut kirici, agacin gigegi 6zlemesi kadar 6z-
lem dolu...

Yagmur iyidir, odur yoncalari bitiren,
odur topraklari yeserten, topragin derinlikle-
rine kadar isleyip nakisini, yerytzinu bir ser-
gi salonuna geviren... Rahmanirrahim olan
Rabbin varligini derelere tepelere nakseden,
O yuce nakkasl her dem zikreden, zikrini biz-
lerle paylasan, zikir senfonisini besteleyen
irmaklara, derelere kendi zikrinin durulugu-
nu dercedendir o... Kardesidir gozyasi yag-
murun. Belki de birlikte var oldu yagmur ve
gozyasl... Nasil kiglk bir derecik buydk bir
nehirden dogar ya da bir kiglk derecik koca

3 ' gbir irmagi beslerse, dyle de cift tarafli bir ilig-

“kisi vardir belki bu ikisinin.

Seviyorum aglamayi. Hep gulenle-
re inat seviyorum. Hep gllmektense arada
bir gulup, g¢ok¢a aglamak istiyorum. Kal-

bim munbit topraklar gibi yesersin diyorum

damlalarin raksinda, her bir damla bir ismin
zikrini hediye etsin diyorum her bir zerreme.
Gozyaglarimla var olayim var olacaksam.
Bir glin kurgulanmis bu hayattan gergek ya-
samin kucagina dustigimde, kuruyan dal-
larin Nisan'da canlanmasi gibi yagmurlar-
la, ben de gdézyaslarimla canlanayim. Kod
adi “6lim” olan gergek hayatin gergekligine
gozyasi denizimde yelken agayim.

Deneme

Raf
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Obsiduen Tas1

Obsidyen, iginde silisyum, oksijen, su, de- kotd niyetli insan ve hayvanlarin bu tasl ta-
mir ve eser miktarda magnezyum bulunan bir  kan kisiden ¢ekinmesine sebep olur. Duygusal
tastir. Sertligi 5 ila 5,5 derece arasinda, 6zgul tikaniklari ve gegmiste meydana gelen duy-
agirhgr 2,60'tir. Fiziksel dayaniklilik vermesi, gusal darbelerin etkisini gidermeye yardimci
bulundugu bolgedekive bu bdlgenin cevresin- olur. Kaygiyr azaltir, bagi-
deki negatif enerjiyi temizlemesi, ofke, siklik sistemini guglendi-
kiskanglik, hirs, kizginlik &, rir. Bedeni, bakteri ve
gibi duygusal tep- virtslerin olusturdugu
kileri  temizlemesi A iltihaplardan ve di-
en bilindik fayda- ger toksinlerden
larindandir  Ayri- temizler.  Gribin
ca kan dolasim iyilesme sure-
sistemini  sagliklh cini hizlandirir.
tutmaya ve kas Alerji gideri-
kramplarini mine yardim-
hafifletmeye ci olur. Temas
yardimci olur. halinde elleri ve
Agri tasl ola- : ayaklari isitir. Akl
rak da bilinir. ve mantik glcunu
Rahim hastaliklarin iyilestiriimesinde etkilidir.  arttirir. Yatarken yastigin altina konulursa riya
Karin bolgesinde gaz, asit gibi sebeplerle olu-  goérmeyi arttirir. Bana gore herkeste olmasi
san basinci giderir. gereken taslardan biridir.

Bilinen baska yararlari da bulunmaktadir;  Sevgi ve saglikta kalin, hosga kalin...
cevreye gUcli bir enerji yayarak gevredeki

Raf
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Gent, Belcika

2017 Eylul ayi, kalbim pir pir atiyor. Bel-
cika'ya Erasmus yapmaya gidecedim. Bas-
kenti olan Bruksel sehrini daha &énceden
biliyordum tabii ama Gent diye bir sehrin
varligindan hi¢ haberim olmamigti. Ama
bu guzel sehir beni ilk andan itibaren bu-
yulemeyi basardi. Kigik ama bir o kadar
da kozmopolit yapisi, gllerytzla yerel hal-
ki, renkli kapili evleri, buyuk, kaotik bir se-
hirden gelmis bir geng kizin estetik aghgini
doyurmaya yetmisti de artmisti bile. Ustelik
Avrupa’nin tam ortasinda olmasi ve Fransa,
Almanya, Hollanda gibi tlkelere 3 saat me-
safe uzaklkta olusu gezgin ruhumu daha da
costurmustu.

Gel zaman git zaman sehri ve Ulkeyi ta-
nimaya basladik¢a aslinda Belgika'yi gok iyi
tanimadigimi fark etmistim. Cok kuguik bir
lilke olmasina ragmen (tamami yaklagik is-
tanbul kadar), 3 ayri bolgesinde Flemenkge,
Almanca ve Fransizca olmak Uzere 3 ayri
resmi dili var. Ayrica yasadigim bodlgede,

yashisiyla genciyle herkes ingilizce konusa-
biliyor. Benim icin Belgika sadece gikolata,
patates ve gezmekten ibaret iken birden ¢ok
kiltirli bir cennete déniismisti. Ornegin
yasadigim sehir Gent'te Flemenkge resmi dil
olarak kullanirken, 1 saat mesafedeki Brik-
sel'de her sey birden Fransizca’ya donusu-
yordu.

Dil 6grenmeye her zaman ilgim oldugun-
dan bu durum beni ¢cok cezbetti. Bir de Uni-
versiteye giris sistemlerinin sinavsiz oldu-
gunu duyunca buyllendigim sehir Gent'te
kalici bir hayat kurmaya karar verdim. Yazlik
kiyafetlerimi bile getirmedigim bu ulkeden
donmeme karari aldim. Simdi bu sertvenin
uglncu senesini doldurmaktayim.

Burada yasadigim 6zgurluk hissi ve insan-
larin refah seviyesi beni her zaman gok etki-
ledi. Yasadigim sehrin guvenli olusu da buna
ddahil. Cogunluk buyuk mustakil evlerde veya
2-3 kath kiiglk apartman dairelerinde yasa-

Bizim Memleket

Raf
09 Mayis



masina ragmen bu kdguk sehirde hirsizlik
orani ¢cok ama cok disik. Ustelik herkesin
tek basina bagimsiz yasayabilmesi icin dev-
let tarafindan sunulan imkénlar size adeta
hayati sevdiriyor.

Ote yandan biilbiili altin kafese de koysa-
lar “Vatanim da vatanim demis” diye bosuna
dememigler. Ne olursa olsun hi¢bir sey va-
tan hissini doldurmaya yetmiyor. O konuda
da sansliyim ki Belgika'da Turkler ¢cok fazla.
1960°l yillardan itibaren is¢i olarak bura-
ya gelen yurttaglarimiz burada artik 3. nesil
olarak yasiyorlar.

+

Bu yluzden de hem Tirk yemeklerine hem
de Tuark malzemelerine ulasim ¢ok kolay.
Bazi mahalleler kahvehaneleriyle, kebapgi-
lariyla, bakkaliyla, kasabiyla adeta kiglk bir
Turkiye hissi yaratiyor. Hatta durutst olmak
gerekirse her ne kadar Flemenkge'yi 6gren-
mis olsam da gliin boyunca en ¢ok kullandi-
gim dil hala Turkge burada. Belgika halki da
tabi ki Tark kalttrtne karsi ¢ok ilgili. Yemek-
lerimizi, adetlerimizi, tarzimizi, kGltGrima-
z(i ilgiyle takip ediyorlar. Ornegdin Ramazan
aylarinda beraber orug tutan ya da iftara
misafir olarak gelenler ¢ok oluyor.

Iste boyle... Bu glizel lilkede iig senedir ar-
tik burada ailem olan insanlarla hayatimiza
devam etmekteyiz. Bir gun yolunuz disger-
se hi¢ disinmeden ziyaret etmeniz gereken
sehirlerden birisi Gent. Herkese kucak dolu-
su sevgi ve saygilarimla..



Gunbatimindan bir gikmaz sokakta kaldi gocuklugum
Gocukluk.. bir kelebek, bir boyunbagi ve bir siir..

Trenle kargilardi dlimin islak yizina bulutlar

Her yagmurda evden kagmis yavru bir semsiye bulur,

Birlikte 1slanirdik..

Basimi dayadigim purtzstz agag dalindandi omuzlari,

Kivrimi duygusaldi semsiyemin, dilimleri elma sekeri yasindaydi
Uzaklara dalar giderdi bazen, acilarininsa saglari beyazlamisti
Balkonun bogaza bakan tarafinda gizlice bulusur,

Martilari koklardik yash kanatlarindan

Bir o yagmura hasretti, bir ben

Dibi gériinmeyen bir kuyunun etrafindan dolasirdi terliklerim bir zamanlar..

Parmaklarimi boyardi dallar, gamur rengi ytzuklerim vardi
Birlikte saklambag oynardik mavimtrak yapraklar arasinda
Bombos kalmis dallarindan utanmazdi kiraz agaci
Ciplakligini saklamak igin cocuk ruhumuzla sarilirdik ona

Ve onun kalbine saklanirdik, saklanirken de hi¢ a¢ kalmazdik

Ona siginmamizi severdi kiraz agaci,

O buyUktu, kocamandi..

Ona kadar sayin derdi, bulayim sizi..

Ona kadar saymak kisa degildi o zamanlar

Gocuk mesafesiydi on sayisi

Bakkaldan alinan ekmegin el yakan sicakligindaydi

Ve babanin verdigi harglik kadar bozuktu saymasi...
Saklambaci kaybeden, kulagina kirazdan kupeler takardi,
Bir agag ebelenirdi, bir ben

Bir o suslenirdi, bir gocuklugum

Takacak kiraz kalmadiginda gdzyaslarimizi sayardik damla damla
Bir agag islanirdi, bir ben...




Mangaratiba

KigUktim ogrendigimde, sairlerin kelebek boyunbagi olmaliydi
Kendi besteleri, acilarini melodisinde barindiran..

Sarkilari vardi konusmayi gerektirmeyen diglerle

Sozlerin iginden gegip gittigi, saydam ve delikli sarkilar

Notalar boyu uzardi yollar ve o yollarin sonuna dogru

Vapur didugu gibi nefessiz kalana dek kosmak gerekirdi
CUnkd cocuk olmak demek sevmek demekti denizlerce
Kalbinin garptigi yere kadar sevmek

Ve kimseyi bu sevgiden mahrum etmemek

Kelebekten bir arkadasa ihtiyacim vardi o zamanlar..

Olimi kanatlarinda saklayarak her giin yeniden baslayan hayata
Gegmisi, gelecegdi olmayan ve kiraz agacini kiskanmayan..

Siir yazmay!i bilen hem de hig usanmadan seven bir arkadas

Birlikte kokusu ugusan kamuflajlar yapardik gegmis zamanda,
Taninmaktan korkmadan rengarenk kanatlar takardik..

Tekerlemeler ezberler, kiplerin igine tepeleme teperdik

Kiplerce tekerlememiz vardi kiiplerde ve kipliceydi hepsinin kafiyeleri de..

Gocuklugumun kirmizi erkek montu vardi ne zaman giyse iginde kayboldugu
Ne zaman kelebege giydirse digmelerinin iliklenmedigi..
Seni, derdi kelebek

Terk edecegdim glnln birinde

Soylenecek s6z kalmadiginda ve misralar bize kustiglinde
Sarkilarda hatirlarsin beni, merak etme..

Bir sey diyemezdi gocuklugum, icine icine aglardi anca..
Arkadas,

Sen de gitme, diyemezdi

Bir o susardi, bir ben

Bir kelebek ugardi uzaklara, bir cocuklugum..




Nil'in Ig MUZigi ‘ Kibra Kol

Aile ile balkonda igilen ¢ayin verdigi hu-
zura ragmen igini bir htzin kaplamisti o
aksam. Neseyle gulen gozleri anlk dal-
maya iten sebeplerin kotd bir geceye, i¢
acitan sarkiya ya da anilari hatirlatan o
kokuya ihtiyaci yoktur. Tipki en kotu his-
settigimiz anlarda ylzimuzu higbir seyin
gulduremedigi gibi. Duygularin birbirine
hikmedemeyecek kadar esit gugleri var-
dir. Civinin ¢iviyi sokemedigi, dinsizin hak-
kindan imansizin gelemedigi tek alandir
duygular. O an i¢ maziginin ritmi

ne ise; kalbin, ruhun sadece é,

ona ayak uydurur.

Nil kendisinin ¢cozeme-
yecegi sorunlarini di-
sariya aktarmaktan
hoslanmazdi.  Clnku
i¢ mUziginin sesini di-
saridan gelen yabanci
seslerin bastiramaya-
cagini bilirdi. Bu se-
bepten  c¢ocuklugun-
dan bu yana yasadigi
her duyguya sahit olan
odasina gegti. Dusundy,

dustndi... O aksam film «Q

seridi dedigimiz olayin sa-

dece olmek Uzere olan insan-

lara ait bir sey olmadigini anladi

-en azindan o seridi gorebilmek igin ol-
mek sart degildi-. insanin hic gecmeyen 5
dakikalari vardir. Olmek lizere oldugunu
bilirsin; ama sonug iki durum igin de her
zaman belirsizdir. Disinmeye devam etti
sonra. ik kalp kirikligindan basladi. Bunu
ilk asik oldugunda yasamisti. Asik olma-
nin gerektirdigi duygulari tek seferde ya-
samayi basarmisti. Ama yine de hayran
olup cesaretine, devam etti denemeye.
CUnkd o sevmeyi seviyordu. Asil glcun
duyguda oldugunu biliyordu. Hayal kur-

maktan, guzel olani aramaktan da bek-
lemekten de vazgegmed,.

Gozunun oOnune getirdi tUm yasanmis-
liklari. Hepsi icin cevaplanmamis tek bir
soru vardi. Kimini az kimini ¢ok sevmisti.
Ama sevmek duygusunu hep var etmis-
ti icinde. Peki sonu¢ neden hep ayniydi?
“Sana hep sevgiyle geldim. En girkin an-
larinda bile kusurunu gormedim. Sana hig
kotalik getirmedim, kotl olmani hig iste-
medim. Bunca seye ragmen sirtini
donduginde yuzinde olusan
nefretin, dilinden dokdilen
kotultklerin - sebebi ne?”
Bunun cevabini kendisi
veremezdi. Iste tam da
bu sebepten iginde onu
- heP glij§l'jr.1'meye iten o
muzige s6z ekleyemi-
yordu. Bu yuzden o
ritim hig¢ degismiyor-
du. “Oyleyse hayaller
kurmama izin verme
Allah'im.  Higbir za-
man karsihk bulmama-
st dUsUncelerimin, tim
gergekligiyle  goéremeyi-
si gozlerimin, higbir zaman
olmayacagina inanmak da
benim kalbimi kirtyor. Muhatabi
olmayan kirginligin sorusunu bile sorami-
yorum.” dedi tum yorgunluguyla. Sonra-
sinda bunun gergeklesme ihtimalinin ver-
digi o korkuyla umuduna sarilip devam
etti sozlerine. “Bana oyle bir haber getir
ki merhametinden; kendi hikayemi yaza-
bilecek kudreti bulabileyim parmaklarim-
da. Minnetim olmasin adimi dahi hatirla-
mayacak olan insanlarin ciimlelerine. izin
ver en guzel ezgileri ekleyebileyim i¢ mu-
zigime, sozlerim dansa kaldirsin ruhumu,
can versin her hiznimde ayaklarima.
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Hos geldiniz, bize biraz kendi-
nizden bahsedebilir misiniz?
Merhaba, ben Muizeyyen
Ozal. 1997 yilinda Hatay’in Antak-
ya ilcesinde dogdum. ilk ve or-
tadgretimimi  Antakya’da
tamamladiktan  sonra
dniversite okumak igin,
yasadigim sehirden ay-
rildim. Universitenin ilk yili-
ni Ankara’da okuduktan sonra geri
kalan egitimimi Gaziantep Sanko
Universitesinde tamamladim. 2019
yllinda mezun oldum. Hatay asigi bir
insan olarak mezun olur olmaz has-
retle memleketime kostum. 2019 Ara-
lik'ta kurulan Goztepe Antakya Futbol
Okulu’'nda diyetisyen olarak goreve
basladim.

Diyetisyenler ne yapar?

Bizler, kisiye 6zel beslenme prog-
ramlari ile sadece zayiflama
veya kilo alma ile sinirli kalma-
yan; hastaliklarda, gebelik ve
emziklilikte, ¢ocuklukta, ergenlik-
te, yeme davranigi bozukluklarinda,
sporcularin beslenmesinde yani kisacasi
her durumda beslenmeyi dizenleyen
tek yetkili meslek grubuyuz.

Calisma alanlariniz nelerdir?

Hastaneler, saglk ocaklari,
yemek sirketleri, okullar, 6zel
sektor vb. insanin bulundugu
her yerde diyetisyen olmali-
dir.

e @ﬂﬁ'}ﬂ Bu bolum size neler katti?
: - .

ﬂ Bu bolimle birlikte farkettim
_." r ,r. ki ben, saglkl beslenen ve
= - yemeklerle bagr kuvvetli

olan bir bireymisim. Yasa-

Diyetisyen Miizeyyen Ozal ile

il ROPORTAJ

mak igin yemek ve yemek igin yasamak
ikileminde ben yemek ig¢in yasamayi
tercih eden tarafmigsim. Tabii ki her za-
man saglkli beslenmek mimkdn olmu-
yor. Ama bu bolimi okuduktan sonra
sagliksiz besinlerin bana zararini daha
net gordim. Bu besinlerden tamamen
uzak yasamak ne yazik ki mimkdn de-
gil. ClinkU beslenme sadece karin do-
yurmak degdil, ruhu da beslemektir. En
azindan ogunlerdeki yanls tercihleri
nasil onarabilecedini bilmek, bir yanligin
diger yanlisi dogurmamasi, hayat dize-
ninin famamen olumsuza dénmemesi
icin beslenme bilgisi gok onemli.

Mesleginizin zorluklar nelerdir?
insanlarla iletisim kurmak gergekten
zor. Farkl farkh birgok insanla bir ara-
ya geliyoruz ve bu meslekte karsilagti-
gimiz her insanin beklentisini mimkun
oldugunca karsilamak gerekiyor. Bi-
reyler sadece beslenme danismanlig
dedil bir nevi yasam koglari olmamizi
bekliyor. Dogal olarak bu durum fazla-
ca zaman ve emek sarfetmeyi gerek-
tiriyor. Bu sebeple meslegini sevmeyen
birinin kolayca yapabilecegi bir is degil.
Baska bir zorluk daha var ki bu konuda
oldukga muzdaribiz, diyetisyenler ola-
rak meslegimizi icra etmenin yaninda
bir de diyetisyencilik oynayan insanlar-
la savasmak zorunda kaliyoruz. Egitim
dizeyi maalesef etki etmiyor. Saglikli
beslenmeye ilgisi olan, daha dnce kendi
yontemleriyle kilo veren/alan, tip egitimi
aldiginda beslenme konusunda da uz-
manlastigini sanan, insanlarin beslen-
meye olan zaafini kullanmak isteyen her
insan kendinde isimize karisma hakki
buluyor. Maalesef ki her gruptan insan
kendini diyetisyen ilan ederek cevresini
yalan yanhs bilgilerle zehirlemekte ve

insan saghgiyla oynamaktadir.
-|4 Raf
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Isinizin en sevdiginiz yani nedir?

Ben hayatim boyunca insanlarla il-
gilenmeyi, iletisim halinde olmayi ¢ok
sevdim. Bu meslegin benim igin en guizel
yani insanlarla i¢ ice olabilmek. Her in-
sanla 6zel olarak ilgilenip, onlarin bes-
lenmesinden gunlik yasamina kadar
her anlarini tanimak ve sadece onlara
ait olabilecek uygun beslenme progra-
mini ayarlamak aslinda ¢ok kolay bir is
degil. Beslenmenin tek bir dogrusu ya
da tek bir yanlisi yok. Her birey icin farkl
ve biz diyetisyenler her danisanimiz igin
bambaska yollar segiyoruz. Boylece di-
yetisyenlik hi¢bir zaman monoton bir
meslek haline dontsmuyor.

Bu bélimii okumayi dislinenlere 6ne-
rileriniz nelerdir?

Eger sosyal bir birey degilseniz ve ger-
cekten sabrinizi, zamaninizi bu mesle-
ge ayiramayacaksaniz tercihinizi baska
bolimlere yoneltmenizi tavsiye ederim.
Biz saglk sektorindeyiz ve emin olun
bu bolima okumak, basaril bir diyetis-
yen olmak kolay degil. Okul bir sekilde
biter elbet. Ama hayatinizin geri kalan
doneminde basariniz ve mutlulugunuz
igin sevemeyeceginiz bir meslegi yap-
manizi tavsiye etmem. iyi arastirmalisi-
niz. Bazi insanlar bu meslegin kolay ve
rahat bir meslek oldugunu dustnuyor.
Oysa hig dyle degil. ilerde rahat etmek
icin tercih edeceginiz bir meslek ariyor-
saniz yanhs bolimdesiniz. Sadece mes-
leginizi yapmayacak, ayni zamanda
mesleginize karisan insanlarla savasa-
rak, yanhs bilgileri temizlemekle ugra-
sacaksiniz. Ancak meslegdinizi gergekten
seven biri iseniz bu bolimi okumak da

meslegdiicra etmek de oldukga eglen-

celi olacaktir. Sahsen ben zevkle
okudum. Ve bu isi zevkle ya-
pabilecek herkese di-
yetisyenligi one-
rebilirim.

Mezun

Egitim kadrosu olarak tlke-
bir okuldu. Birgok konuda &gren-

N
oldugunuz i

deki bircok okuldan daha iyi

oldugunu dustntyorum. Fakat

cilerinin beklentilerinin altinda kald.

Okulun merkezi olmasi olduk¢a avan-

okuldan memnun musunuz?
yonetim olarak olduk¢a yetersiz
tajliydi ama mevcut bir kampUsimuz,

hatta ders aralarinda hava almak igin ==
cikabilecegimiz ufak bir bah¢cemiz bile
yoktu. Bu okulu segmemdeki en buyuik [

etken hastanesinin olmasiydi. Ama agik
konusmak gerekirse ben aradigimi bu-
lamadim.

ilerideki hedefleriniz neler?

Hatay’i ¢ok seviyorum ve bu sevgiyi
meslegimle birlestirmek istiyorum. Ha-
tay gastronomisini diyetle yorumlamalk,
herkese bu lezzetleri anlatmak istiyo-
rum. Aslinda bu hayalime kendi gapim-
da basladim diyebilirim. 2020 Ocak
ayindan beri aylk bir gazetede ‘Gastro
Diyet Kosesi’ yaziyorum. Burada Hatay
yemeklerini saglkli beslenmeyle nasil
birlestirebiliriz, hangi yemekleri hangi
mezelerle tuketebiliriz, pisirme yontemi
yanlis olan yemekleri nasil saglkh hale
getirebiliriz gibi sorulara yanit bulma-
ya c¢alisiyorum. Daha sonra hem Hatay
yemeklerinin hem de diyet yemeklerinin
icinde bulundugu bir “Diyet Kafe” proje-
si geligtirmek istiyorum. Zaman ne ge-
tirir bilemem ama umarim hayallerimi
getirir.

Meslegim Hakkinda
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Yeniden Dogusun Kitaba:

| MAVI SURGUN . wurummic

Halikarnas Balikgisi’ni bu kitapla tanidim.
Daha dogrusu kim oldugundan haberim
vardi elbette. Ancak okudugum ilk kita-
biydi. Halikarnas Balikgisi'ni tanimak iste-
yenler igin gok guzel bir baglangig kitabi
Mavi Sdrgun.

Kitapta, haksizlik sonucu strgiine gon-
derilen birinin basindan gegenler anlatili-
yor. Tabii anlatan sanat¢i olunca mesele,
olay aktarimindan farkli bir boyuta tasini-
yor. Halikarnas Balikgisi'nin kullandigi dil
o kadar samimi ki okurken karsimda ter-

Balikgis'nin asil  siirglni  istanbul’mus.
Rutin denilen sey onu mahvetmis, kendi
hayatindan sirmus meger.

Bodrum’a suruldikten sonra orayi gok
sevmis. Hatta Bodrum’un eski adi olan
Halikarnas ile anilmaya baslamis. Bu ytz-
den Cevat Sakir Kabaagagli'yi Halikarnas
Balikgisi yapan Mavi Strgun’dir diyorum.

Bir haksizlik sonucu Bodrum’da mahkum
edildigi kalebentlik yeniden dogusuna se-
bep olmus. Onunki strgun edilmek degil
bir agag gibi stirgin vermekmis. Verdigi

temiz bir bigcemle anila-

surglnle Bodrum’a nefes

o oreton BT 6OVISEM | HALIKARNAS | omis SUrginl yesame-
Ayrica yazilanlar birinci BALIKC‘ISI Turkiye igin oyle vyararl

agizdan ¢ikhigi igin Hali-

mavi sﬁrgﬂn

seyler yapmis ki saymakla

karnas Balikgisi hakkinda
tahmin  edemeyecedim
kadar gok sey ogrendim.

Kabaagagli, anilarindan
olusan kitabinda slrgtnle
yasamayi, yasatmayi kes-
fetmis oldugunu buyuk bir
coskuyla anlattigini gor-
dim. Kendisi bunu soyle
ifade ediyor: “Hayat, bir

Biitiin Eserleri: 3

bitmez. Mesela llkemizde
hic olmayan ama Bod-
rum’un iklim sartlarina uy-
gun bitki tohumlarini bir bir
kesfedip 6zenle yetistirmis.
GUnUmuzde Bodrum’a
gittigimizde gordigumuz
rengarenk ciceklerin ilk
b yetistiricisi ve Turkiye'deki
narenciye ¢esitliliginin se-
bebi oymus yani.

yerde degil insanda olur.
Yasamak, gonli de dinyayr da asar ta-
sarcasina hayatla doldurmak demektir.

Anlattiklar, hissettirdikleri ¢cok deger-
liydi. Lisede Cevat Sakir Kabaagagli'nin
Bodrum’a sirdldigu igin Mavi Sirgun’d
yazdigini duydugumda “Hadi canim Bod-
rum gibi strgln yeri mi olurmus?” demis-
tim. Istanbul’dan baska yerde yasama-
mis biri icin o donem sartlarinda bal gibi
olurmus... Ancak Bodrum’a varana kadar
kendisinin de fark ettigi Uzere Halikarnas

Cevat Sakir Kabaagagh sanata bam-
baska bir boyut kazandirmis. Sanatini
sadece kalemle kagitla degil tasla, top-
rakla, denizle icra etmis. iimek ilmek is-
lemis eserini dogaya, topraklarimiza. Siz
de kendisine hayran olmak ve yasamanin
ayni zamanda yasatmaktan gectigini 6g-
renmek icin mutlaka okumalisiniz.

Sevgiler

Raf
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J. M. Coetzee'den
Barbarlari Beklerken . sucuois

1940 dogumlu John Maxwell Coetzee, Avustralya’da yasa-
yan Guney Afrikali yazar ve akademisyen. Daha ziyade |. M.
Coetzee olarak bilinir. Avukat bir babayla égretmen bir an-
nenin oglu olan Coetzee, Cape Town Universitesi'ni bitirdikten
sonra Teksas Universitesi’nde edebiyat doktorasini tamamlar,
1972'de Giiney Afrika’ya ddnerek Cape Town Universitesi'nde
ders vermeye baslar.

Coetzee, eserlerinde “analitik zeka ve verimli diyaloglarla W
yabancilasma”yl anlattigindan otird 2003 yilinda Barbarlari M C w
Beklerken kitabi ile Nobel'e layik goruliyor ve bunu kesinlikle J- . Oetz
neicedver Barbarlari

Hayali bir imparatorluk... Bu imparatorlugun sinir bélgesinde n - ol
bir kasaba ve bu kasabada yasayan vicdan sahibi, hukuksuz- H DI\IO[ l\en
lugun diz ¢oktirdiga bir sulh hakimi. Barbar olarak nitelenen | o vean
kisiler ise hayvancilikla gecinen, dag bayir gezen gécebe in- —
sanlardir. Devlet yetkilileri, askerler. Yerlesik halk tarafindan
surekli asagilanan, her turlt baskiya eziyete layik gortlen, toplumun bilmem kaginci ke-
simidir barbarlar. Gergekten diinyanin acilar tarihinde katlanmakta zorlandigim ne varsa

hepsi bu kitapta yer aliyor. Adaletsizlige bir kez daha lanet ediyor insan ve soruyor kendine:
Gergek barbarlar kim?

Yazarin Tirkgede yayimlanmig eserleri:

« Barbarlari Beklerken

e Michael K. Yasami ve Yasadigi Donem

e DUusman

e Demir Cagi

e Petersburg’lu Usta

» Utang

e Yavas Adam

e Tasra Hayatindan Manzaralar

« 2013 yiinda yayimlanan ‘The Childhood of Jesus’ adli kita-
b1 Mayis 2015 itibariyla halen Turkgeye cevrilmemistir.

Raf
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Ah rouklugum ‘ el G

Seker serbet cocuklugum

Bal kaymak ¢ocuklugum

Cerden ¢opten yapilmis bebegim
Yarik yirtik et topum

Iste butin mal varligim

Annem isci babam isci

Evimiz gecekondu iki odali

Zengin miyiz, fakir miyiz kimin umrunda
Seker serbet cocuklugum

Bal kaymak ¢ocuklugum

Kislari soba basinda, butin aile bir arada
Ustiinde kestane, kuzinesinde patates,
Sabahlari sobada kizarmis ekmek
Yaninda da adagayi, ihlamur ah!

Ne zengin sofralarimiz vardi

Ne de mutlu yer icer, mutlu mutlu yasardik

Ah ¢ocuklugum vah ¢ocuklugum
Seker serbet cocuklugum
Bal kaymak ¢ocuklugum

Yazlarimiz daha bir gtzeldi
Ayagimiz topraga deger degmez
Kurardik oyunlari, ortada sigan,
Yakar top, yedi kiremit, celik comalk,
Saklambag, havadan istop...

Ah ¢ocuklugum vah ¢ocuklugum
Seker serbet cocuklugum

Bal kaymak ¢ocuklugum

Canimiz cikardi, kan ter icinde kalirdik
Sadece tuvalete ya da su igmeye girerdik eve
Oyunlarin hakkini gok glzel verirdik

Mizikgilik yapardik, oyuna almayiz derdik
Ertesi gline her seyi unutur, hep birlikte
Oyunlara kaldigimiz yerden devam ederdik

Ah ¢ocuklugum vah ¢ocuklugum
Seker serbet cocuklugum
Bal kaymak ¢ocuklugum

Stres, depresyon, playstation, zengin fakir
Guzel ¢irkin, markali markasiz, internet

BUtdn bunlari bilmezdik. Cunku biz

Ayaklari topraga deden ¢ok mutlu gocuklardik...

Raf
]8 Mayis



19 Mavyis

e Atat‘ﬂlrk'u “Vazgecenler degil,
Anma, Genclik ve miicadele edenler
Spor Bayraminiz tarihe gecer.”

Kutlu Olsun!

¢izim: esssart

‘ ‘ Nevzat Tarhan

Zafer, umudunu sonuna kadar muhafa-
za eden komutanlarin karidir. Komutan

binde bir ihtimalle bile olsa savasi kay-

bedecegdi fikrine kapilsa, maglup olur.

“ Yenilmek gibi bir secenegi disinmeme-

lidir ki mUcadele edebilsin.

Ne zamana kadar kan, ne zamana ka- ’ ,
dar iztirdb ve mesakkat! Ne zaman bu
kadar mebzul akan geng kani ve goz-
yasina mukabil bir avug topragimiz bize
kalacak?

Atesten Gémlek, Halide Edip Adivar ’ ,

Raf
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Kuvay-l Millige DeStanl ‘ Nazim Hikmet Ran

Kocatepe yanik ve ihtiyar bir bayirdr,

ne agag, ne kus sesi,

ne toprak kokusu vardir.

GuUnduz glnesin,

gece yildizlarin altinda kayalardir.

Ve simdi gece oldugu igin ve dinya karanlikta daha bizim,
daha yakin, daha kicik kaldigi igin ve bu vakitlerde topraktan
ve yurekten evimize, askimiza ve kendimize dair sesler geldigi igin
kayaliklarda sayak kalpakli nébetgi

oksayarak gilimseyen biyigini seyrediyordu Kocatepe'den
diinyanin en yildizli karanhgini.

Disman Ug saatlik yerdedir ve Hidirlik tepesi olmasa
Afyonkarahisar sehrinin isiklan gézikecek.
Kuzeydoguda Guzelim daglari ve daglarda tek tek atesler yaniyor.

Ovada Akarcay bir pirilti halinde ve sayak kalpakli nébetcinin hayalinde

simdi yalniz sularin yaptigi bir yolculuk var:

Akarcay belki bir akar su, belki bir irmak, belki kligticik bir nehirdir

Akargay Derebogazi'inda degirmenlieri gevirip ve kilgiksiz yilan baliklariyla

Yedisehitler kayasinin gélgesine girip gikar.

Ve kocaman gigekten eflatun kirmizi beyaz ve saplari bir,
bir buguk adam boyundaki hashaslarin arasindan akar.

Ve Afyon 6nlnde Altigozler kdprisinin altindan
gundoguya donerek ve Konya tren hattina rastlayip
yolda BulyUkgobanlar kdyinl solda ve Kizilkilise'yi sagda birakip, gider.

Distndu birdenbire kayalardaki adam kaynaklari ve
yollari disman elinde kalan bitin nehirleri.

Kim bilir onlar ne kadar buyuk, ne kadar uzundular?
Birgogunun adini bilmiyordu, yalniz, Yunan'dan 6nce
ve Seferberlik’'ten evvel Selimsahlar ¢iftliginde irgathk ederken
Manisa’da gegerdi Gediz'in sularini basi dénerek.

Daglarda tek tek ategler yaniyordu.

Ve yildizlar oyle isiltili, dyle ferahtilar ki sayak kalpakh adam

nasil ve ne zaman gelecegdini bilmeden glizel, rahat glinlere inaniyordu
ve gulen biyiklariyla duruyordu ki mavzerinin yaninda,
birdenbire bes adim saginda onu gordu.

Pasalar onun arkasindaydilar.
O, saati sordu
Pasalar: ‘Ug, dediler.
Sarigin bir kurda benziyordu
Ve mavi gozleri gakmak cakmakti.
YUrGdU ugurumun basina kadar,
egildi, durdu.
Biraksalar
ince, uzun bacaklari Gstiinde yaylanarak
ve karanlikla akan bir yildiz gibi kayarak
Kocatepe'den Afyon ovasina atlayacakti

_~
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Kuslar Meydani vardi bir zamanlar. Daha paytak paytak ydrirken gotirurlerdi beni,
hatirliyorum. Yerden birkag¢ karis havalanmalarini gérmek adina oradan oraya kostu-
rup divane olurdum. Sonra, kiglk kahverengi olanlarini biyuk lacivert olanlarin yavrusu
sandigim o kuslar en blyutk korkum oldu. Bunda, yedi yasindaki bir psikopatin, yanim-
da, kuslarin insan gozlerini nasil gagaladigini anlatmasinin etkisi var. Az 6tedeki, zaten
sehirde birka¢ tane bulunan parklardan sehrin en merkezinde olanini benim igin yap-
tiklarini disindigum zamanlardi o zamanlar. Cinkl sadece bana ait olan annem go-
tUrdyordu beni oraya. Parkin sinirlarini belirlemek adina désenmis ¢alilardan ise nefret
ediyordum: Her an igerisinden cikabilecek bir kus, gozlerimi oyabilirdi! Bu, ¢ok korkung
olurdu gergekten. Benim parkimda bu kadar korkutucu seyler ne ariyordu?! Aidiyet hissi
o zamanlar boyle bir seydi: Bugtine dair yalnizca guzel seyler... Hem, ikizimin olmasi da
annemin sadece bana ait olmasi gercegini degdistirmiyordu. Yalnizca suda ugan beyaz
kusglari da fark etmistim ama onlara zincir vurulamayacagini duymamistim hentz. Bu
ylzden, yalnizca suda ugmaya devam edebilirlerdi.

Kendisiyle anlasmayi becerebilmeli insan. Sevmek zorunda degil. Farkina varmadan
sirlar biriktirse... Yalniz kendisinin bildigi insanlari taniyor olsa... Yalniz basina yuriyebilse
ve korkular tasimasa ylreginde mesela... “Cocuksu aidiyet, bugline dair yalnizca guzel
seyler..”

Helallesmek lazim!

Binlerce sey dolaniyor insanin kafasinda yazarken. Neye niyet ediyorsun — bambaska
seyler yaziyor kalem. “Kalem hikdmranligi” diyorlarmis buna.

- Ne hikimranligi biladerim, ¢ocuksu aidiyete n’oldu hani?

- Kendimden kagmaya calisirken kendimi koéseye sikistirinca, diyim...

- fff, oyle iste ya (

Muhtemeldir ki bu, distnduklerimi yazmama gayretim igin-
de, daha sonra okudukga bu yazilmis olanlari, distn-
duklerimin ¢ogunu hatta belki hepsini unutmus
~ olacagim. Oyle ya, onca glizel seyin unutul-
masina musaade ediliyor, belki de ortaya
cikan bu yazinin varligini da unutacagim.
4.~ Unutmus olursam da ¢ok mutlu olurum,
.r?iﬁ_;‘%lf parmakla sayilabilecek kendimle gelis-
ooy medigim anlarima bir parmak daha
kalkmis olur; kendine ait sirlar olma-
sina deginen biri, an’a, kendinin bile
bulamadigi sirlar saklamig olur.

{
|
e

ey

Cahit Bey de boyle mi distntyordu
acaba, ne dersin glzel insan?
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Merhaba Sonbahar,

Bir ay daha gecti omritmiizden ve ben yine hasret kaldim ylziine, sesine, kelimelerine..
Takvimden kag yaprak diistii sayamadim goz kapaklarima. Hiikiimsiiz zaman, hiikiim-

sz yo[[ar..

Ben sana hissettim. Senin sevginde buldum kalbimi. Sonbaharda esen bir Vazgardm,
icime dogdun. Kalbimin kapilarmt kimse boyle calmamusti. Bir bakmugim gozlerin gozle-
rimde, bir bakmuigim yagmurlar yiiziimde.. Sonbahar, sen gittin gideli bir hasret ki igim-

de.. Kelimeler gliciinii yitirdi ’oen(igimde..

Si'wler sana yazmhyov.. Sen satwrlardasin, sen sa)fa[arda.. Ben dﬁnyanm obiir ucunda,
beklemelerin en ya[mZLyLm.. Bek[eyen[erin en ozlemlisi.. Sorsam ya bu yo[ bizi nereye go-
titriir? Sensiz bir ditnyanmn penceresinden dahi bakamam. Gel bitsin bu bosa ayrt kalis.
Bu gereksiz mesafeler aramizdaki. Yeryiizii dev bir mavilik, yiizsem karst kiyida mevsim

hep sonbahar.. Ne bir keder ne bir gozyast gegmis..

Simdi burada olsan, belki bir yaz aksamu giilleri beraber izlerdik, yahut her yere yay-
lan kokusuna aldurwdi bakiglarimiz giseleyen yagmurun.. Omzuna konan bir kus ugmay
ogretirdi belki.. Yanibagmdan Sonbahara tutulmusum.. Bakiyorum uykusuz saglarma..
Dokunabiliyorum.. Sesin kulagima fisildama mesafesinde.. Kim demis sevda talihsizlik

diye? Ismime anlam oldun sevdigim ruhumun en derininde..

Ne iyiydi son bir kez daha carpsa bakislarin bakislarma, kalbim duracak gibi atsa.. Yan
yana olsak ama hig: susmasak.. Riizgara kapdm1§ ka[p[er gibi oradan oraya savrulsak,

ama hi¢ ayrilmasak.. Ne iyiydi “iki mevsim boyu giivercin” olsak, kavugsak...

Aynu da[daydlk, aynt da[daydtk...
Aynt daldan diisiip ayrildik,
Aramizda ylz yt”tk zaman, yo[ yiizyt[hk...

Yiiz yulduwr alacakaranlikta koguyorum ardindan...”

ilkbahar'n

N
N

L'k' Mevsim Boyu GUvercinler
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“Bana ‘cagdisi’ diyorlarmis. Ne buyuk bl! onur’ :
cadin disinda kalmayayim da, icinde mi bogulaylm

ondan da zor.

gizim:

esssart

Necip Fazil Klsakurek

9 Haziran 1904 - 25 Mayis 1983
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Istanbul'un Tas SORAKIAT f seiine seysun sozer

Yiriyordu tas sokaklarinda istanbul’un.
Hava yeni yeni aydinlaniyordu. Esnaf ola-
bildigince heyecanl ve hareketli idi bu sa-
bah. Dikkaninin dninl yikayanlar, sokagin
karsisindaki komsusuna selam verenler,
hayirli igler dileyenler...

Yiriyordu tas sokaklarinda istanbul’un.
Onceden de gecmisti buradan. Sinirliydi,
asfalyalari atmisti* iyice. Muallimesi onu
butdn sinifin ondnde azarlamisti. Sevme-
yecekti artik onu, goérmeyecekti annesi
gibi. Hayran olmayacakti ona. Calismaya-
cakti sinavlarina heyecanla iste!

Yiriyordu tas sokaklarinda istanbul’un.
Onceden de gecmisti buradan. Heyecan-
liydi. Tum dinya onun igindi sanki! Tum
dudnya ona’ydi, her seyi yapacak gucu var-
dive buna inanci tamdi. Biyiklari yeni terle-
misti henlz. Bir de dismustu ki bir sevdaya,
sormayin gitsin. Seviyordu. Cok seviyordu.
Her seyi, herkesi seviyordu. Ugan kuslara
bakti, onlari da sevdi. Késedeki muhalle-
biciye bakti, onu da sevdi. Bohgaci teyze
gecti yanindan, onu da sevdi. Kiguk bir go-
cuk, bagira gagira gazete satiyordu, onu
da sevdi, gazeteyi de! Yasayacakt! Hayat
buydu! Bir seyler oluyordu... Ne de glzeldi
yasamak oyle...

Yiriyordu tas sokaklarinda istanbul’un.
Onceden de gec¢misti buradan. La-
kin eskisi gibi degildi artik adimlari. iki
adimda bir durup soluklanmasi gere-
kiyordu. Oturdu bir dukkanin énin-
deki taburenin Ustine. Cirak kostu
su getirdi bu yash adamcagiza.
‘Dayt.” diyordu, “Dayi ne oldu
iyi misin?” DuslUndUl. Ne olmus-
tu sahi? Ne olmustu? Hayaller
kurmustu. Nefes almisti, asik
olmustu, calismisti, kazanmisti,
kaybetmisti, gulmustd, agla-
misti... En ¢ok ne olmustu? Ne

geliyordu aklina? Su kuslar da bir sussay-
di! Hele su insanlara da bak! Etrafina niye
toplanmislardi boyle? Sessiz olsalardi ya!
DUslnUyordu, ne olmustu sahi? Dinya be-
nim sanmisti, haksiz da sayilmazdi hani...
Dinya onundu bir zamanlar. Ne olmustu
peki? Bir bebek, guliyordu ona. Neredeydi
simdi? Bir zamanlar baba diyordu, sim-
di neredeydi? Ne olmustu? Hah, dogruy-
du ya! Anarsik olmustu oglu. Neydi sanki,
anarsik olmak? Yasayip gidiyordu, kitap
neyin okuyordu, ne istemislerdi gencecik
oglundan? Unutmustu adam. Neyseydi.
Ayaga kalkmayi dened..

Yiriyorlardi tas sokaklarinda istanbul’un.
Esnaf her zamanki gibi, hareketli, canl...
“Komsumdan al, o siftah yapmadi” diyor-
du biri. Bir digeri de kagaklari gunlik 10
akceye calistirmaktaydi. insanlarin kani o
zamandan bozulmustu! Sinirlendi adam,
okkali bir tokat savurmak istedi bu esnaf
bozuntusunun yuzine! Boyle tacir olmaz
olsundul @gre’rmemi§|er miydi ona ki; bu
yanlisti? Kendisine ogretmisti 6gretmeni,
bu yanlist, yapiimazdi. Ozledi 6gretmeni-
ni, yedi yasindaki halini... Gidip ellerini 6p-
mek, sarilmak istedi, ama kalkamiyordu.

| Hayret!

Durdular istanbul’un tas sokaklarinin he-
men yanindaki toprak zeminin Ustinde.
Yine, gelmistik bu sona iste. Adam bakti,
ne olmustu? Kolayca kaldirdilar yattigi
yerden onu, halbuki ne ¢cok ugrasmis-
t1 kalkmaya gunlerdir... Kaldirdiklari
gibi de yere birakiverdiler! insa-
noglu iste, diye duslindu adam,
gocuk, ihtiyar, bu ruh! Givenme-
ye gelmiyor bunlara, koyuyorlar
mezara seni, ruhun bile duy-
madan! Aa, hadi canim! Ne ol-
@ mustu sahi? Olmis miydi?
1
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Kendisinin de basina gelir miydi bu? Garip-
sedi. Asikti oysa. Muhallebiciyi ve bohgaci
teyzeyi seviyordu hala! Dinya onundu.
Asikti. Yasiyordu! Bir aralik yine 6lmusti
gergi de, boyle de toprak yutmamisti ki
canim! Ama bak, diye konustu kendiyle; o
zaman da yutmustun bir sey. Yutkunmustu
ama ne yuttugunu hatirlayamiyordu. Aci
miydi yuttugu? Ayrilik miydi? Neydi, veda mi
yutmustu? Ay! ilahil Dogru ya, 8limdi yut-
tugu. Animsamisti simdi. Dinya onun sani-
yordu, sonra dinyayi fopraga gomdu. Yine
bir htizin kapladi igini. Bu konu oldum olasi
dzerdi onu. Kim asktan bahsetse, o ginden
sonra homurdanip durdu bu ytzden. Es
dost, kahve arkadaslari, okeye dordincl-
ler; hep yasliligina verdi.

Iste yine, gegiyordu tag sokaklarindan
Istanbul’un. Ne kalabalikmis bu sehir; Yii-
riiyeni ayri, ucani ayri! insanlar yine kosus-
turuyor, dukkan agip kapatiyor, asik oluyor,
gahsiyor, kazaniyor, kaybediyor, doguyor,
6liyordu. Istanbul ise yine Istanbul'du. Ya-
sayanlariyla, dlenleriyle, ollleriyle... Kimse
bilmezdi, bu sehrin Ustlinde, yerytzinde-
ki kadar cok insan vardi. insanlar miydi?
Ondan emin olamadi adam. Birbirlerinin

Istanbul’'un Tas Sokaklari

icinden gecer de, carpmazlardi asla. Bir-
birlerini gorur, tepki vermezlerdi. Eskiden
kanl bicakl olanlar, birbirlerini éldtren-
ler, birbirlerini sevenler... Hepsi, herkes,
sadece dolasir dururdu, Istanbul’'un
tas sokaklarinin Gstinde. (Bir aralk
yanindan gazeteci gocuk bile gegti,
tanimadi adam. Blylmustd cocuk,
buyukken 6lmustd. Helal olsundu
ona, yasayabilmisti demek az da
olsa.) Yasayanlarin iglerinden ge-
cerlerdi de, Urperirdi insanlar. Adam
bunu gorup gulerdi, onun da i¢cinden
gecip giderlerdi donuk bakislariyla.
Ta yUzyillar dncesinin kiyafetleriyle
dolasan ruhlar olurdu. Bazilarina ya-
nasip sorardi adam; “Sizin zamaninizda
da bohgaci teyzeler var miydi? Bizde vardi,
cok severdim neden bilmem... Sonralari
onlarin yerine aligveris merkezleri yapacak-
larmis diye duydum?” Bir iki saniye durur,
sonra kendi yollarina giderlerdi. Ayiptir
ayip, diye bagirirdi adam arkalarindan!
Donudp de bakmazdi higbiri.

>

Dolasiyordu tas sokaklarinda Istanbul’un.
Daha 6nce de gegmisti buradan. Her sey
ayniydi, sadece biraz kalabaliklagmisti son
ylllarda. Herkes olUp duruyordu. Bu neydi
canim? Ne olmustu? Bunlar hentz gengler-
di, cocuklardi, bebeklerdi. Onlar yasasindi.
Hem yer kalmiyordu ona gokyuzinde, igin-
den gegen gegene... Kendi vakti zamaninda
olmustU, kimsenin sirasini almadan. Peki...
Bu kalabalik niyeydi?

Dolasiyordu tas sokaklarinda Istanbul’un.
Daha 6nce de gegmisti buradan. Bu da
boyle bir evren idi iste, ne yapsindi?

Dolasiyordu tas sokaklarinda Istanbul’un.
Biliyordu, yine gegecekti buradan.
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FOTO-SENTEZ

Fotograf: Merve Karaca
Karacaoglan Selalesi, Mersin/Erdemli
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Kagbolug —

Ben kaybolusun baskentiyim. Girdigim
yureklerde kaybolurum. Baktigim gozler-
de kaybolurum. Adim gibi bildigim sehirde
kaybolurum, kendime dahi rastlamam.

Kalabalik caddelerde yuririm, etrafima
bakamam. Gorddgum her insanda aklim
kalir ¢linkl. Ayaklari ¢iplak gocukta ylre-
gim kalir. Elleri nasir baglamis babada in-
sanligimi birakirm. Es gecebildigim cehre
kalmaz.

Adi duyulmamis sokaklardan gegerim.
Tim umudunu acimasiz olan kocasina

yukleyen kadinlariizlerim. Binbir aciya ayni
anda ev sahipligi yapan o kadinlari... Ve
butin amacini bir kilo daha mal satma-
ya adamig saticilari izlerim. Renkli gicekler
agan agaglari...

Saatlerce gokyuzini seyrederim. Duinya
Uzerinde nerede oldugumu disinirim. Ve
bir baskalarinin nerede olduklarini... Sevdi-
gim insanlari distntrim. Tam o an neler
yaptiklari hakkinda fikirler Gretirim. Bunla-
rin dogrulugu tzerinde pek kafa yormam.

Bir tek yarali kusa takilir aklim, gtinlerce
uyuyamam. Alelade agizdan gikan bir s6ze
saatlerce kafa yorar, gozyasi dokerim.

Bir kitap okurum, atlatamam. Once bas
karakterin yerine koyarim kendimi. Onun
giysilerine, kisiligine burtntrim. Bunu kita-
bin kenarda kosede kalmis karakterine ka-
dar yaparim. Ve o kiside gunlerce kalirim.
CUnkU kendimde onu, onda kendimi bulu-
rum. Ben de kendi hayatimin kiyida késede
unutulmus karakteriyim. Kendi sesimi ken-
dim duymam.

Yasayip yasamadigimi idrak edemem. Bir
curcunanin igindeyim ama burasi neresi

. bilmiyorum. Olanlarin farkindayim ama

bunlari yasayan her kimse ona siddetle
aciyorum. Kendi kendime sukrediyo-
rum, ya tim bu olanlar benim ba-
sima gelseydi... Gelmedi mi?

Ben hissederim, soyleye-
mem. Aglarim, gosteremem.
Canim yanar, bagiramam.
Kagmak isterim, kalkamam.

Ben buyum. Hisler de-
' nizimde boguldum. Kendi
dinyamda kayboldum.
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Duvar . sisiven

-bu siir ikinci dinya savasi iginde
kahredilen bitlin dinya duvarlari
igin yazilmigtir.-

Ben bir duvarim hig¢ glines gérmedim

Sen hig glines gormemis bir baska duvar
YlzUmuUz benek benek tahta kurusundan

Ve sinemiz bastan basa ak Ustlinde karalar

- Kelepgeden kahroldu kahroldu bileklerim

- Siyrilip ¢iktim artik 6lum korkusundan

- Dilim dilim sirtimdaki yaralar

Ben demirbasim sigir siniriyle dayak yedim

Biz de duvariz dinliyen duyan dustnen duvarlar
Bizim kucagimiz terkedilmis bir yatak gibi kirli soguk
Ve bizim kucagimizda kasirgali insanlar

Ylzundeki deniz parlakligiyla durur hatiramizda

O gocuk yumruklu dev o dev yumruklu ¢ocuk

O zaman mayis’ti yagmurlar basimizda

Bir cumartesi aksami girdi kapimizdan

Gozlerinde kipkizil diken diken ofkesi

Adeta birden bire aydinlandi zindan

Onu boyle gorince nasil da korkmustuk
Sapindan firlamis bir balta gibi ¢ehresi
Ve omuzlarinda delikanli golgesi

O zaman mayis'ti yagmurlar basimizda
O sirt Ustl yataginda yatardi
Simsicak gozleri simdi bile aklimdadir
Bir sana bakardi bir bana bakardi
Disarda tabiat mevsimin en gingirakli ayindadir
Toprak ana butldn zincirlerinden ¢ozilmus
Sabahlar aksam Ustleri manolya gibi parlak
Tarlalarin ytzd galmus
Iste her aksam gectigi denize gikan sokak
Ah iste annesi annesi sevgilisi

i§Te biz dinliyen duyan dusinen duvarlar
Iste o gocuk yumruklu dev o dev yumruklu ¢ocuk




Duvar

Disarda tabiat mevsimin en ¢ingirakli ayindadir
Bizim kucagimiz terkedilmis bir yatak gibi kirli soguk
O bir kag defa kartal gibi gitti kartal gibi dondu
Cigliklarini degil kirbag sesini duyduk

Biz duvariz neyleyim gozlerimiz aglamayi bilmez
Onu bir gece sabaha karsi busbatin goturduler
Kendi gitti ismi kaldi yadigar bagrimizda

O zaman mayis’tt yagmurlar basimizda

Ya biz idam duvariyiz karsimizda ¢ok insan oldurduler
Onlar hep dokuldu biz hep ayakta kaldik

Temelimiz kanla beslendi ama nedense uzamadik
Oyle bakmayin bu yaralar serefli yara degil

Getirirler vururlar biz 6yle dururuz

Yagmurlar gozyasi bulutlar mendil

Elimizden ne geldi de yapmadik

Ah d6yle bakmayin utaniriz kahroluruz

Onlar hep dokuldu biz hep ayakta kaldik

Bir mayis sabahi toprak rezil gok rezil
Yildizlar kifar gibi ylzimuze tikrur gibi
Safak sancilariyla iki buklimda ufuk

Ve simsiyah ¢camur gibi bir manga ortasinda
Siyaset meydanina geldi dev yumruklu ¢ocuk
Bulutlar egilip alninin terini sildiler

Ve mermiler birdenbire 6lumu getirdiler

O dustu biz yine ayakta kaldik

Halbuki ne kadar yorgunuz

Oyle bakmayin bu yaralar serefli yaralar degil
Ah d6yle bakmayin utaniriz kahroluruz
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Kefernahum (. zeyneo sude aictas

Yénetmen: Nadine Labaki
Yil: 2018

IMDB: 8.4

Ulke: Liibnan

JURI ODULU
CANNES FILM FESTIVALI

Bazi filmler vardir, gdrmezden geldigimiz hayatin
fark edemedigimiz gergeklerini bize gosteren. Du-
rup bir diglnur insan; benim derdim dert mi diye.
Iste size bu ay béyle bir filmden sz etmek istiyorum.
Nufus kagitlart dahi olmayan insanlarin yasadigi bir
yerde, anne ve babasina, onu dinyaya getirdikleri
icin dava agan bir gocugun hikayesi: Kefernahum.
Kalpleri sizlatan bir Nadine Labaki filmi.

Kefernahum incil'de gegen bir yer adidir. Ayrica
cehennemlik yer anlamina gelen bir deyim olarak
da kullanilir. Filmin gekildigi Beyrut'un, hasbelkader
yasayan insanlarinin bulundugu fakir kesimini gor-
digumizde, filmin adinin “kefernahum” olmasinin
nedenini daha iyi anlayabiliyoruz. Beyrut'un bu fa-
kir mahallelerinden birinde yasayan Zain, okula git-
mesi gerekirken bakkalda ¢alismak zorunda kalan
bir cocuk. Filmin baslarinda, kaderine razi olmus bir
sekilde kardesleriyle yasamini sirdiren bir karakter
olarak gozikse de, kardesinin birkag tavuk karsili-
ginda zorla evlendirilmesiyle hayata karsi olan is-
yani basliyor. Biz de bundan sonra Zain'in asil hika-
yesini izlemeye koyuluyoruz.

Zain'in yolu, Etiyopyall bir gé¢gmen olan ve Lib-
nan’da kagak olarak yasayan Rahil ile kesisiyor. Tek
bir cocugu olan ve ona en iyi sekilde bakmaya ¢a-
lisan Rahil, Zain'in goziinde fedakar bir anne figlra
olusturuyor. Zaman icinde Rahil, sadece kendi go-
cuguna degil, Zain'e de bir nevi annelik yapmaya
basliyor. Hatta ¢alistidi zamanlarda gocugu Yonas'i
emanet edebilecek kadar guveniyor Zain'e. Ama
hayat bu, neler getirecegi belli degil...

LUBNANIN OSCAR® ADAY!

KEFERNAHUM

CAPHARNAUM

siR NADINE LABAKI riLmi
YORDANOS SHIFERA

ZAIN ALRAFEEA TREASURE BANKOLE

Zain ve Rahil’in ikinci karsilasmasi ise bir hayli trajik.
Filmin bir davayla bagladigini séylemistim ve bu
davanin agilma sebebi, Zain'in ailesine karsi ta-
hammdalindn kalmayisi. Annesinin tekrar hamile
olmasi fikrini kabullenemiyor, nasil kabul edebilir ki
zaten? Kiz olursa sonunun kardesi Sahar gibi, erkek
olursa da kendisi gibi olacagini biliyor ve bu distn-
ce ona o kadar aci veriyor Kki...

Yasadigi onca seyden sonra, film boyunca tebes-
sim bile edemeyen Zain'in, o glzel gulimseme-
siyle filmi sonlandiriyoruz. Bu filmi 6zel kilan birgok
detay var. Bunlardan biri, Zain'in gergek hayatta 8
yil Libnan'da yagsamis ve Nadine Labaki tarafindan

kesfedilmis Suriyeli bir multeci olmasi. Sevindirici

kismi ise su an Norveg'te, iyi bir sekilde ya-
styor. Ama maalesef Yonas ve annesi Lub-
nan’'dan sinir digi edilmigler.

Tim yazi boyunca film diye bah-
settik ama aslinda bu gercek hayat. Goz
ardi ettigimiz ¢ocuk haklari, gocuk ge-
linler, istismar, multecilik, sefalet, cehalet
sorunlari. Her yil dinyaya gelen binlerce
gocuk; Daha kendilerine bile dogru duz-

guin bakamayan ebeveynlerin gocuklari

ve kara yazgilari. Disindigimuizde “Beni

neden dlinyaya getirdin?” sorusu ne kadar da

hakli bir isyan. Sonug olarak izleyin ve izlettirin,
saglikla ve disltinceyle kalin.
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Ramazan ve Bayram/fy e

Her sey ramazanin ilk giini baslardi. Bir heye-
can kaplardi igimizi. iste o heyecan ve gece sahura
kaldirlmayacagimiz korkusuyla dogru dirist uyu-
yamadigimiz o ilk gece. Sonra orug tutup blyidi-
gumuzul ispatlama hevesiyle devam ederdi bitln
ay. Bazi glinler yarim gun tuttururlardi, ¢ocuklarin
orucu bdyle olur diye. Her aninda baska bir heye-
can gizliydi. Hatta bir aksam annem iftarda “Bu
gece daga gikacagiz” demisti. “Biz de gelelim, biz
de gelelim” diye tutturmustuk fakat annem olmaz
siz kliclkstnlz diyerek kabul etmemisti. Sonra
konu degismis ama benim aklim gece c¢ikilacak
olan dagda kalmisti. Neredeydi bu dag? Nasill
gideceklerdi? Ne za-
man geleceklerdi? Ya
onlar yokken bize bir
sey olursa o zaman ne
olacakti? Yok bu gece
uyumamaliydim. Zaten
bu duslncelerle epey
uyuyamadim.  Sonra
tabii ki daha fazla da-
yanamayip daldim uy-
kuya. Sabah kalktigim-
da herkes evdeydi. Peki
ya dag? Gitmediler mi?
Hemen kosup anneme
sordum. Meger Rama-
zanin tam ortasindaki
geceye, artik yariladik
gerisi daha kolay daha
hizli geger manasinda,
daga cikiyoruz derler-
mis.

Gecesi sahurla aydinlanan aylarin en guzelinin
gunduzleri de iftara hazirlik telasiyla gecerdi. Bir
de annemin her gln gittigi mukabele vardi. Kimdi
bu mukabele; yoksa mahalleye yeni bir teyze mi
tasinmisti? BlyUduikge ogrendik ki mukabele ka-
dinlarin bir araya toplanip her gin bir cliiz okuya-
rak Kur'an-i Kerim’i hatmetmesiymis.

Aksama dogru sadece ramazanlara has ureti-
len pideleri sicak ve taze yiyebilmek icin firinlarin
ontnde olusan pide kuyruklari olurdu. Ezan sesi-
ni bekledigimiz heyecanli dakikalar, televizyon-
daki tok sesli amcayla glzel gorintiler egliginde
ettigimiz iftar duasiyla biterdi. Ardindan tabaga
degen kasik ¢atal sesleri ve bardaklara dolduru-
lan iceceklerin siriltisiyla birlikte bitin gin ag kal-
manin verdigi his, her bir lokmanin tadinin adizda
muhtesem bir lezzete dénlismesine sebep olurdu.
Yemedi yapana “eline saglk” cimleleriyle sunulan

0.
Ramazan heyecandir, beklemektir,
sabirli olmay: bilmektir.

Ramazan ailedir, dostluktur, insanhktir.
Ramazan algak géndlliliktar, esitliktir, dzgdrliktar.
Ramazan bir gocugun sevinci,
bir yashnin hatiralaridir.

Ramazan duadir, ibadettir, sadakattir.
Ramazan huzurdur, paylagmakhr, berekettir.

tesekkirlere ve annelerin géztinde beliren ve bi-
tin glinin yorgunluguna degen o takdir cimlesinin
sebep oldugu tatmin ve huzur duygusuna paha bi-
cilemezdi. Tabii ki asil stiktr nimetlerin asil Sahibine
gonderilirdi, yemedin sonunda i¢ten bir “Elhamdi-
lillah” diyerek.

iftardan sonra aceleyle icilen caylarin ardindan
teravih namazina yetismek icin bir hareketlilik bas-
lardi bu kez de.

Ramazan sadece bir ay degildi, senede bir defa
gelen, gelmesi 6zlemle beklenen, geldiginde bas
taci edilen, buyuk k-
clk herkesi memnun
eden, Oyle 6zel oyle
guzel bir ay ve zama-
nin en kiymetli dili-
miydi. Giderken de bir
gelin gibi 6zenle en
glizel sekilde ugur-
lanirdi.  Birkag gln
dncesinden baglardi
hazirliklar.  Vitrinlerin
ici bosaltiip tek tek
silinirdi neredeyse hig
kullanmadigimiz  fin-
canlar, tabaklar... Dip
kose butin ev temiz-
lenir, tozu alinird.

Kirmizi parlak ayak-
kabilar ve ponpon-
lu beyaz c¢oraplardi
bayram, g¢ocuklugu-
muzda. Karpuz kollu beyaz puantiyeli kirmizi bir
elbise... Komsulardan topladigimiz cam sekerler-
di; en guzeli furuncu olan. Cikolata aldigimizda
kendimizi sansli hissettigimiz evler olurdu. Yash bir
teyzeden duydugumuz, anlamini o glinlerde kav-
rayamadigimiz “yilda bu vakitlere gelesin” cliimle-
si... Islatilarak opulen yanaklarimizi elimizin tersiyle
gizlice sildigimiz bayramlar... Hargliklarla gazoz
alip, leblebi tozuyla keyif yaptigimiz gliinlerdi. Ba-
zen de evdeki tatliydi, gelen misafirlere yetecek mi
diye endise duydugumuz, koca koca iki tepsi bak-
lava olmasina ragmen. Bitin mahalleyi doyura-
cak ikramlar hazirlanirdi ve gelen ¢aysiz ikramsiz
gonderilmezdi. Tatli sohbetlerin konusu en ¢ok da
cocuklarin ne kadar cok biylidigiydi. insanlarin
icindeki nese disina tasar adeta her yeri kaplardi.

Hayirli Ramazanlar!

Raf
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Daglar Dile Gelse . anisk

Sadece tirmanmak igin mi daglar
Ya da arzda gorunti olsun igin mi
YerylzunUu gokyuzine mi baglar
Ya da dunyada sekil ve bigim mi

Zirvelerinde kar-kis, tipi-boran
Eteklerinde bahgeler ve baglar
Tur Dagi’'nda Msé Rabb'ini soran
Dimdik duruslariyla ayettir daglar

Yiklenin emaneti denince daglara
Bir kagigla kagtilar yiklenmekten
Ylraduler upuzun jeolojik caglara
Korktular atese struklenmekten

Davad’la tesbih etti daglar ve kuslar
Secdeye kapanmisg oylece beklerler
Ustlerinden asilir nice yollar yokuslar
Onlar sabirlarina sabir eklerler

“Kur’an’i indirseydik bir daga eger
Paramparga olurdu Allah korkusuyla”
Daglari bu suurla anmaya deger
Anmal aful aful cicek kokusuyla

“Biz Uhud Dagi’'ni, o da sever bizi”

Nur daginda parlayan nur sdnmez hig
Yeryuzinde sira daglar dizi dizi
Baslarinda gam keder eksik olmaz hig

DUnyayl omuzlarina yuklenmigler
Magaralarla nefes alip verirler
Okyanuslarin oninde diklenmigler
Dileyene hazineler devirirler

Everest tepesi kadar yuksek olsan
Himalayalar kadar uzun ve asgkin
Bin yil Nuh Nebi gibi hayatta kalsan
Yikilacaksin ve kalacaksin saskin

Bir yUrUtuligle yaratuldikleri an
Ve un ufak edildikleri zaman

O korkung zelzelede her yer kan
Ve kiyamette daglar olur saman

— Gﬁlge

Aci ki nasil bir aci ya Rab!

Seytan sanki bin celsede muhalefet
Suzulse gozyaslarim kiyamet kopacak
Kagit yarasindan dokullyor gozyaslarim
Biliyorum.

Bilsem de fayda etmiyor

Zaman devam ediyor. Bilirsin

Insanlar gillyorlar, ben de giiliiyorum
Ama bazen

Ozellikle gok giildtigim giinlerin, geceleri
Agacglar ve yeryuzu kuruyken

Yagmur sesleri duyuyorum

Damlalar sanki yankilaniyor yanaklarimda
Her gun, her yere geliyor pesimden

Bir golge gibi...

Kagmak istiyorum, kagamiyorum...




Amasra’nin ik adi Sesamos’tur. Unli cograf-
yaci Strabon’a gére Sesamos’u iskitler’in bir kolu
olan Amazonlar kurmus. ik dénem kaynaklarinda
Sesamos’un ne anlama geldigine dair bir bilgiye
rastltanmaz. Amasralilar ise, bu adin her bahar
Boztepe yamaglarini érten yabani susam gigekle-
rinden dogmus olabilecegini anlatirlar.

Kent 300 yil kadar Fenike ege-
menliginde kalmis. Sesamos o
devirde, canli bir pazar yeri
ve islek bir iskele imis. MO 9.
yuzyilda Fenikeliler, Karadeniz
kolonilerini terk edince, kent
lyonlar'in egemenligine girmis.
Gliniimlzdeki Amasra’yi ise is-
kender’in baldizi iranli Kralice
Amastris kurmus. Amastris'in 6limUunden sonra
kent Pontus yonetimine gegmis. (Bu donem Amas-
ra’nin refah ¢agi olmustur.) Pontus'un Roma’ya
yenilmesinden sonra Sesamos (Amastris veya
Amasra), Marmarali korsanlar tarafindan yagma
edilmis. Daha sonra Romalilar kapsamli bir imara
girismisler ve buradaki egemenlikleri 500 yil ka-
dar surmus. Kent Romalilardan sonra Bizans yo-
netimine ge¢mis ve son olarak Ekim 1460 tarihinde
Fatih, kenti Osmanli topraklarina katmis.

Yasamal én'i,

Yasamali an'i....

Gegmis ve gelecek sakli bizde, bulursak beni
bende, hikmederiz mek&na ve zamana...

Denize dogru uzanmis bir burun, burnun iki ya-
ninda korunakli birer liman goérevi goren iki koy ve
ana karaya bagl, bagimsiz adalara sahip olan

Amasra, Bartin'in bir ilcesidir. Ulkemizin Bati Kara-
deniz bolgesindedir ve iklimi nedeniyle her mev-
sim yagmur yagar. Deniz seven Ankaralilar igin en
yakin yerlerden biridir. Kiguk bir yer lakin gitmeye
deger. Amasra inisine dikkat etmelisiniz ¢tinkd yol
virajli ve bir hayli diktir. Amasra merkeze gelme-
den once Kuskayasi, Yol Aniti’'na ¢ikabilir; “Bakacak
Tepesi’nden o inanilmaz manzarayl seyredebi-
lirsiniz. Tek kelime ile harika-
dir. Oradan bakinca Amasra
ayaklarinizin altina serilir.

Bulursak detaylarda sakli olani;
Okuruz an'i ve sonrasini...
Gezip dolagsmali mekanlari,

Amasra’da goriilmesi gereken
yerler:
Osmanli Hamami, Oyma
, , Magaralar, Kemerdere Kop-
rdsuy, Ickale Mescidi, Bedesten,
Fatih Camii, Antik Tiyatro, Gurcloluk Magarasi,
Cekiciler Carsisi, Kuskayasi Yol Aniti, Amasra Ka-
lesi(kale, Cekiciler Carsisi'nin orada kalir). Kale'nin
tepesinden Amasra’yl panoramik gorebilir, o ha-
rika manzarayi seyrederken gayinizi yudumlaya-
bilirsiniz. Cekiciler ¢arsisinda tahtadan, degisik el
isi hediyelik esyalar bulabilirsiniz ancak, pazarhk
yapmayi sakin unutmayin!

Amasra’da konaklamak isteyenler icin de, bircok
secenek var. Pansiyon ve oteller kolaylikla buluna-
bildigi gibi, ev pansiyonculugu da yaygin bu kiguk
ilcede. Yemek yiyeceginizde ise, mutlaka salata
ismarlayin. Buradaki salatalar insana parmak ye-
dirten cinsten. Ne desek az gelir, mutlaka gidilip
gorilmesi gereken bir yer... Sevgi ve saglicakla
kalin ve bolca gezip gorin..

Raf
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Starlink

GUnlUmuzde kullandigimiz internet, dun-
yanin doért bir yanini birbirine baglyor; ama
tim dinyayi birbirine baglamak kolay bir is
degil. Bu amag ugrunda insanlk, okyanus-
larin kilometrelerce altindan fiber optik kab-
lolar gegirdi. Ancak bu is hem zahmetli hem
maliyetli hem de kablolarin kopmasi gibi bir
risk barindiriyor. Uluslararasi verinin %97 sinin
bu gibi deniz altindaki kablolarla tagindigini
duslnursek, kablolarin zarar gérmesi blyuk
bir felakete ne-
den olabilir. iste
bu durumda da
devreye Starlink
giriyor. Gegtigimiz
yil mayis ayinda
ilk firlatiisi  ger-
ceklestirilen ve
bugunlerde yine
glindeme gelen
gllgin  bir proje:
Starlink  Projesi.
Peki, nedir bu Starlink? Son yillarin gozde gi-
risimcisi; SpaceX ve Tesla sirketlerinin CEO’su
Elon Musk’in tim dtinyada hizli ve yenilikgi bir
internet agi kurma projesi. Gonderilecek uy-
dular sayesinde ¢ok daha hizli bir internete
erisebilirken daha az Ucretler 6deyecegdimiz
soyleniyor.

Proje kapsaminda 2027’ye kadar 12.000, top-
lamda ise 42.000 Starlink uydusu gonderil-

mesi planlaniyor. insanlik tarihi boyunca uza-
ya 8500 civarinda uydu gonderdigimizi goz
onlinde bulundurdugunuzda ne kadar buyuk
bir proje oldugunu anliyorsunuz. 42.000 adet
uyduyu uzaya gondermek ¢ok fazla insandan
tepki gekiyor, ¢linkl bu projenin astronomik
gozlemleri etkileyeceginden ve uzay ¢op-
lGgu olusturacagindan korkuluyor. SpaceX
ise bu konularda onlemler almaya devam
ediyor. Ornegin uydularin diginin ¢ok par-

lak oldugu konu-

sunda  elegstiriler
aldiktan sonra
ozel bir gunes-

lik  tasarlayarak
bu sorunu orta-
dan kaldirdilar.

Su ana kadar
420 adet Starlink
uydusu Dunya’nin
yaklasik 550 km
ustinde konumlandirilmis durumda. Sirket
yakin zamanda da beta testlerine baglaya-
cagini duyurdu. Bakalim Starlink kendinden
bekleneni verip insanliga daha hizli bir inter-
net sunabilecek mi?

(Merak edenler Starlink uydularini findstar-
link.com sitesi Uzerinden takip edebilir. Bu site

Teknoloji

konumunuza goére uydulari giplak gozle go-
rebileceginiz saatleri gosteriyor.)
Raf
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Vuslat b vecersia

Ozglirliik kelimesi hic bu kadar anlam bulmamisti bende,

Gokylzu hig bu kadar mavi,

GUnes hi¢ bu kadar isildamamis
Rlzgar hi¢ bu kadar glizel esmemisti.
Hic bu kadar inanmamigtim,

Nazim Hikmet:"Gunesli glinler gorecegdiz cocuklar!” dediginde
Hi¢c bu kadar heyecanlanmamistim gocuklar gibi...

Yeni bir gline baslarken.

Gurbet hi¢ bu kadar tatli

Memleket hi¢ bu kadar ayri gelmemisti.
Farkhydi...

Bugun bir baskaydi!

Bir 1sik dogar

Senlenir evim, yurdum
Bahar kokularindan zemzem
Iceriz yudum yudum
Sancilanir o ocak
Duslerini kurdugum
Nagme nagdme sagilir
Dizelerde sundugum
Bak iste geliyor
Ylregime gomdugim
Yazyillik nakkas gibi
lImek ilmek érdigim
Binbir 151k dolar
Senlenir evim, yurdum

Uykusuz gecelerimin serzenigleri beni
kardan aydinlk sabahlara uyandiracak-
t, biliyordum. Hissediyordum. Ki zaten
mensubu oldugum din de bana her za-
man Umitvar olmam gerektigini soyli-
yordu. Kimi zaman kaybetsem de umut
silahimi, cogu zaman kazanani ben ol-
dum bu savasin.

simdi ¢ok daha buyudk bir savasin ige-
risindeyim. Insan herkesle savasir herkesi

yener de bir kendini yenemezmis. Hay-
kirdikca sesi yanki yaparmis uzaklarda.
Ve ben simdi o uzaklardan gelen bir nida
sese muhtacim... Umudum olursun, sev-
dam olursun. Ses ver. Cekinme. Kiguk bir
ses, kicuk bir bakis umut cicekleri filiz-
lendirir gonudl bah¢gemde. Uyandir beni
bu rlyadan, o sesle...

Bana bir gultctk ver kirpikgdzlim, gigek
acgsin siirler..

Derdimi goren yureginden operim.

w
~
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Mﬂhb“b'uma ‘ Cuneyt Deniz

Ah istanbul seni bekler!

Vapurlarda martilar simit atmani, —

Solo’ro da manzaraya bakmani bekler Beyoglu. ]
en beklemem...

Ama istanbul seni bekler.

Kiz Kulesi merak icinde,

Yeditepe'de yedi ses isitilir.

Samatya Sahili'ndeki mizikacilari bilirim,

Hepsi emrindedir.

Guzelligi kanitlanmigtir Besiktas'in.

Ama o da seni bekler.

EylUp Sultan’in ruhani havasi vardir.

Oyle ki Pierre Loti'den yayilir istanbul’a.

Mezarliginda nice Necip Fazillar yatar.

Seni bekler son bir siir igin!

Sahabeyi Eylp de yatar orada.

Seni bekler son bir dua igin!

Ben beklemem...

Ama istanbul seni bekler.

Hevesi kursg@ndo bo@ozm, T

Yutkunmak igin seni bekler. I

Hatiri sayilir dostlar bekler merak icinde Beylerbeyi’'nde,

Ortakoy de sahilde havai fisekler hazirlanmig seni bekler,

Gokylizi saklamis yiiziinG Istanbul’a,

GUnyUzu gormek icin seni bekler.

Varligin mutluluk katar bir adamin hayating,

Mutluluk yeniden anlam kazanmak ister,

Siirlerle doludur Istanbul’un sokaklari:

Siirler kime yazildigini merak eder.

Penceremin onunde bir gigek agmak igin ellerinin degmesini bekler.

Aglayan yetim bebekler susmak icin sesini isitmeyi...

Ah istanbul seni bekler.

Vapur seferleri aksar,

Katilasir insanlarin yurekleri.

Dalgalar acimasizca vurur sahillere.

Gecesi glndulze karisir adamlarin.

Kiz Kulesi’'nin aski biter Galata Kulesi'ne,

Sen gelmezsen eger.

Ben beklemem...

Istanbul karanlk bir sehirdir,

Aydinlanmak igin seni bekler.

=
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Farklndallk YOICU.IU.QU.‘ Humeyra Aysenur Kagar

ettigimiz yasantilar bizi “Danimarka,
Rize, ve inek” demeye sevk ediyor.

1ile 9 arasinda zihninizden bir sayi tu-
tun. Simdi bu sayiyr 9 ile ¢carpin. Cikan
sayinin rakamlarini toplayin. Sonugta
¢tkan sayinin ilk harfiyle bir tlke
disinUn. Simdi bu Glkenin son-
dan 3.cu harfiyle bir sehir du-
sunln. Bu sehrin de sondan
3.cU harfiile bir hayvan ismi di-
stniin. Ulkeniz Danimarka, sehri-
niz Rize ve sectiginiz hayvan
inek miydi? Bazi sahsina
munhasir  arkadaslari-
mizin haricinde hepimiz
ayni cevaplari veriyoruz.
Peki hepimizin ayni cevap-
lari vermesindeki sebepler
sizce neler olabilir?

Eger icimizde yerlesmis olan sab-
lonlarin farkinda degilsek, bu sablon-
lar bizim hayatimizi yonlendirebiliyor.

Belki de “Danimarka, Rize, ve inek”

tirinden meslegimizi segiyoruz,

farkinda varmadan  agklarimizi
seciyoruz, komsularimizi segiyo-
ruz. “Danimarka, Rize, ve inek tirun-
den hayatlarimizda onemli segimler
yapiyoruz. Ve farkina bile varmiyoruz.

Tabii ki toplum olarak yasayabilmemiz
icin bu kdlttrel kalplarin olmasi gereki-
yor. Ama bu yonlun farkinda olarak ya-
sayabilmek bizim ufkumuzu agabilir.

“‘Ben kimim” sorusunun yanitini bula-
bilmek icin bu farkindalik yol-
culuguna ¢ilkmamiz gerekiyor.

Isin matematik kismin-
da aslinda klguk bir
kurnazlik yatiyor. Eger he-
saplarinizi dogru yapiyorsa-
niz son sayl her zaman 9 olarak
bulunuyor. Boylece asil soru dokuz
rakaminin ilk harfi olan D ile bir Glke
dustinmek. Bizim toplumumuzda da
D harfi ile baglayan ulke deyince sik sik
Danimarka soyleniyor ve sonrasi gorap
sokugu gibi geliyor. R ile akla ge-
len sehir de genelde Rize oluyor
cunku R ile Ulkemizde baska bir
sehir ismi yok. Denmemis oldu-
gu halde varsayiyoruz ki sadece
Turkiye'de bir sehir soruluyor. Son-
rasinda da | ile inek geliyor. Ve bu
cevaplar o kadar suratli oluyor ki.
Hayatimiz da boyle degil mi? Aci-
len karar vermemiz gerekiyormus
gibi. Sanki Hizli ve Ofkeli filminin
iginde yasiyormusuz gibi. “Dani-
marka, Rize ve inek” icimizde
kodlanmis gibi adeta ama
farkinda degiliz. icinde dog-
dugumuz, bluydduagimuiz, ve
yasadigimiz toplumda elde

Psikolog ve yazar Dogan Clce-
loglu, “Savasgi’da  tam
da bu farkindalik yolcu-
lugundan bahsediyor. Bu
farkindaligr nasil  kaza-
nabiliriz ve onunla ne-
ler yapabilirizi anlatiyor.
Dogan Cuceloglu diyor
ki “seni digerlerinden
farksiz  yapmaya bu-
tin gucuyle gece glunduz
¢alisan bir dunyada, kendin
olarak kalabilmek, dinyanin en
zor savasini vermek demektir”
Anlamli ve coskulu bir yasam igin
“Savasegl” kitabinda iste boyle bir
savastan soz ediliyor. Her insanin
gonlundn bir yerinde, ¢ok derin-
lerde bir istek bu: anlamli ve cos-
kulu bir sekilde yasamak.
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