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Dedgiserek ve degistirerek yasiyoruz. Aradan gecen
zaman ve bu zamana sigdirdigimiz hayatin her zerresi
ile yavas yavas olgunlasiyoruz. Kendimize sefkatle
yaklasmayi, sevmeyi, sevilmeyi, kirildiktan sonra
affetmeyi, kendimizle barismay! 6greniyoruz. Kalbimizi
dinlemeye calisiyoruz. Tukenmeden ve yormadan
Uretmeyi, bizi mutlu eden ne varsa hayatimizin en
ortasina onu koymay! deniyoruz.

N

Herkes bu yolda kendine has, kendine 6zel bir yolculuk
halinde; fakat seninle ayni duygulari, ayni distunceleri
paylasan, ayni patikalardan gegip ayni agaglarin altinda
dinlenen binlerce insan var. Unutma sevgili okur, yalniz
degilsin. Yeni yillar ve yeni yollar sana hep en iyisini
getirsin.
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Ruhum Hep Cocuk

Bana cocuk denilince ¢ok mutlu oluyorum ¢ogu insanin aksine. Cok gizel bir olgu. Yillar gecse
de ruhum hep cocuk. Kigik seyler ile mutlu oluyorum. Yolda yurirken kedilere selam vermeyi
ihmal etmiyorum. Pazar tezgahlarinda ne zaman bir ¢icek gorsem egilip kulagina fisildiyorum,
“Cok glzelsiniz.”

Yagmuru seyretmek yetmiyor mesela. Hastalanacagimi bile bile 1slaniyorum. Sonra
bir sundurmanin altinda dylece titriyorum. Toprak kokusu cennetten
geliyor sanki. Annem gibi kokuyor.

Butun sokaklarin sonunda denizi artyorum.

Cikmaz sokaklarda bile. Gériince igcim aydinlaniyor,
ruhum isildiyor. Maviye olan sevdam hig bitmiyor.
insanin denize kiyisi olmali. Hele bir de deniz

gibi bir insana kiyisi

olursa, butin .
mavilikler onun
yaninda tatl bir esinti

kaliyor sadece. Onun saadeti
cok buyuk. Her an ¢ok degerli.

Ben hep ¢ocuk kalmak istiyorum. Yarini
distinmeden uyumak, diisecegimi bile
bile yokus asagi kosmak istiyorum.
Rizgéarin ruhumda caldigr sarkiyi
dinlemek, sabahi baslatan

sercgeleri gérmek istiyorum.

Ne ¢ok sey istiyorum degil mi?
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Hatiralar eskir ve yillandikga gulzellesir bazisi. Bagrina ne bastiysa yumusatir ve kadifemsi
dokunusuyla tekrar ve tekrar kesfe strikler... Hepsi bdyle degildir muhakkak.

Kaybolan hatiralarim var benim de. Defterime kalemle kazinmig, aklima mih gibi yerlesmis.
Sadece hatiralar mi yipranir bu nefes alip verdigimiz mek&nda? Zannetmiyorum, zannetmedim
de zaten hi¢. Eskiyen cokca sey var bakmayi degil gérmeyi bilen gozler icin. Mesela blyik
anneannemin (blyUkannemin annesi, oémri bir asra yaklasan) yuziu. Kirisik ve cizgiler
barindirtyor, en dnemlisi de bir seyler anlatiyor. Her ¢izgi bir hikayeyi bir antyr mesken yapmis
kendisine. Caliskanhgini sanki ama en ¢ok da inat¢ihgini anlatiyor. Babalarin ayakkabilari da
eskiyor giinden giine. Ustiindeki her toz tanesi emek kelimesinin anlamina tekabiil ediyor. Evine
sahip cikisi demek oluyor, alin teri oluyor her yirtiisi. Her eskiyis yorgunlugu, sevgisi oluyor
babanin.

Ruzgéara kars! oturdugum bankta turuncu yapraklar takilmisti bir ara gézlerime. O an anladim,
onlar da eskimisler. Mevsim eskimis. Aile yadigari gimus cercevedeki fotograf eskimis. Kalem
eskimis, kagit eskimis. Denizin yakamozlari arasinda meltemle dans eden mirdim renkili
sevdigim salim eskimis. Yagmurlar eskimis. Camlarli sokak ¢ocuklarinin oyunlariyla kirilan tahta
pencerenin gicirdayan menteseleri eskimis. Ayriliklar eskimis. Yasanmisliklar eskimis. Sehirler

eskimis.
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ESRiyen

Sarkilar eskimis. Kadin eskimis, adam eskimis. Ask eskimis. Bir kadinla bir adamin hikayesi
eskimis.

Eskimesinler diyemem ama nizamin disina ¢ikilmasindan da hoslanmadim hi¢. Bilmem neden bu
nizama tutkunlugum. Tahammulim yok da’nin (ya da de’nin) kelimeyi terk etmesi gereken yerde
terk etmeyisine. Noktalama isaretleri ve ki'ler tartisma sebeplerimdir. Neden yanhs anlasilsinlar,
niye kandirsinlar ki? Anlamam, anlamak da istemem.

Balkonumdan goértinen su uzun, ¢cok uzun agacin tepesindeki yapraga oturabilseydim eger ne
kadar kicguk oldugunuzu haykirirdim size. Kiguksuniz iste! Her sey eskiyor ve yipraniyor su Ug¢
bes gunluk misafiri oldugumuz, adina da dinya dedigimiz yerde. Ayakkabilar, yuzler, anilar,
saatler, hayatlar hatta belki kalpler. Ama siz yine de kalplerinizi yipratmayin. Eskitmeyin onlari,
diri kalsinlar hep. Mahalle aralarinda top oynayan temiz yuzli c¢ocuklar. Yikilacak bir giin o
sakaklar. Umutlariniz hi¢ yikilmasin ama.

Umutlariniz eskimesin hig, ask degil sevginiz eskimesin hig, kalpleriniz eskimesin hi¢. Siz siz olun
eskitmeyin efendim. Yok olmaya ylUz tutmus her seyi yeniden varlija ¢evirmek olsun géreviniz ve
mutluluk sebebiniz...

Ahh bir de siirler eskimesin hi¢ yireginizde... O glzel yureklerinizde... Eskimeyen o sehre her ne

kadar ayrilik siirleri yakissa da sevda siirlerini hep daha ¢ok yakistirdim ben. Ve yazdim;

Sehirde Sevda
Gece dokunur zarif parmaklariyla gonlime,
Zihnimde binlerce goélgen dolanir.
Birak golgemi ey Ay!

Zira o karanliktan bir parcadir.
Songuz olmalidir diger adi Kasim’in,
Son buldugunda bitmelidir tim sevdalar.
Geg¢ kalinmis hos geldin sefasidir bu,
Alisiimamis bir sessizlik sedasidir hiizne.
Soguk iliklerine kadar inmisken bu sehrin,
Daha fazla bekleyemezdi yagmak icin kar.
Ben bu sehirde;

Bir Ahmet Hasim kadar tutkunum geceye

--Ve siyaha, ve sana...
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ESRiyen

Bu sehirde ask naralari atarken kuslar,
iz diisimiiniin kenarina siralanmis agagclar diiser.
Bir dem kadar 6mri kalmis yashlarin,
Ik asklarinda kalir eskimeyen zihinleri.
Terk edilmis yalnizliklar ile doludur,
Terk edilmis evlerin 6nleri.

Vakitli vakitsiz 6ten saatin zayif tik-taklari,
Yalnizh@in ugultusuna dénismektedir.
Maziye karismistir kosebasi sohbetleri bu sehrin,
Sesleri evlerin ¢atlamis catilarina yukselen.
Hem yaralayandir kelimeler,

Hem yaralari iyilestirendir.

Hem her harfi keskin ve acl,

Hem her harfi sifadir.

Yalniz kalmis bu sehirde,
iki sesin tinisi kadardir uzakigimiz.

Gomuilene sahip ¢ikmak ne kadar mukaddesse bu sehrin topragina,

Yuregimde seni tasimak o kadar bahtiyarhktir bana.

Deneme
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Are you even in a worse position than a beggar? This is not
sentiment, not love nor an instinct. A feeling way beyond
them. Are you a little white dove trapped in a cage? Are you
seeing yourself in that story? You were that seagull who had
the courage to fly through the dark. Is your heart an ancient
ruin? In which kids used to run, the lovers used to fool around
the vast tulip gardens? Who tired those kissable hands? Is
that the years filled your dimples? But you are only 22. Did
they steal your life in the spring? Who touched your sinless
soul while | could not have the heart to touch one of your hair?
Sometimes endless troubles rain on you. But the rainbow
comes right after the rain.

Even they broke your wings,

Reborn from your ashes, come,

Become the body of a flower, come,

Turn into a rainbow, be the nightingale, come!

Mahsa,

Roses are offended to us.

Bir dilenciden daha kotu bir durumda misin? Bu bir sempati,
ask ya da icgidu degil. Onlarin ¢ok 6tesinde bir his. Kafese
kapatiimis kiguk beyaz bir givercin misin? O hikayede
kendini mi gortyorsun? Karanlkta ugma cesaretini gosteren o
martiydin. Kalbin eski bir harabe mi? Cocuklarin kosustugu,
asiklarin ugsuz bucaksiz lale bahcelerinde bulustugu? Opiilesi
ellerini kimler yordu? Gamzelerini dolduran yillar mi? Ama
daha 22 vyasindasin. Hayatini baharinda mi caldilar?
Saclarinin bir teline kiyamazken gunahsiz ruhuna dokunan
onlar mi? Bazen dertler yagmur olur lzerine yagar. Ama
gOkkusagl yagmurdan hemen sonra ¢ikar.

Kanatlarini kirsalar da

Kdllerinden yeniden dog, gel,

Bir cicegin bedenine karis, gel,

Gokkusagi ol, bilbdl ol, gel!

Mahsa,

Guller bize danildi.

Abdullah

Raf
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Ve benligim resim yapiyor bir nisan aksami mavinin tonlarinda

Saclarim maviye caliyor, gézlerim maviye gulimstyor ve adimlarim maviye kosuyor Karakdy sokaklarinda
Kaldirim taslarini sayityorum hizla

Capraz dosenmisligi hep korkutuyor kaldirnim taslarinin

Ne kadar da benziyor kaldirim taslari ve sevdiklerim diye geciriyorum aklimdan

Duzensiz ve mesafeli

Bakislarimi uzaklastirmaya ¢alisiyorum kaldirimdan

Zihnimde huzursuz bir telas

Ve yagmur damlalar

Suzulurken kirpiklerimden atiyorum adimimi o buylk kapidan distinmeden

Tuhaf bir enerji hizla teslim aliyor bedenimi

Ve piyanodan yikselen nota sesleri sariyor sicacik ytregimi

Burnumda buram buram eksi ve tarcinli sarap kokusu

Tesadif oldugunu diastindigum bir aksamusti karsilasmasina kaldirlyorum kadehimi

ikimiz de goriiyoruz birbirimizin gozlerinde o tutkuyu

ikimiz de biliyoruz bu karsilasmanin tutkulu bir baslangic ve bilyiik bir tutarsizlikla yok olacagini...
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Ahmet Oztirk

Karikaturistik
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Bu kapi gecmise acilan bir kapi. Oniimde

boylu boyunca durur. Yol olur uzar, kor olur i
yakar, zehir olur, utan¢ olur, haram olur.
Kuacik bir beden karsisinda. Geceler
soguktu gecmisin kat kat yorganlari altinda. ‘
Yalnizdi. Ufalirdi avuglarimda. Titrek sari bir q '
ISk sizardi, perdenin dantelli kenarinda
gllgeler bir kiz c¢ocugunun uzayan
parmaklariydi. Bu kapi karsimda, boyle
heybetli boyle acimasizdi. Seslenirdim,

sesimi duyan olmazdi. Ge¢ kalinmisliklar, -
kalp kirilmigliklar, goéz yasarmisliklar... Bu ’ '
kapi onulmaz yaramdi. Agiz dolusu laflar

ettigim gecelerin sabahinda, kurumaya yiz

tutmus bir ani ugruna yasamakti. Bu kapi

beni karanhgin ortasinda yapayalniz birakti.

Uzaklasan bir fotograf siliniyor gozlerimin F R
yasina. Bluylyorum hayatimin ortasinda. Bir .

kere daha tek basima. Blyuyorum kapidan

uzakta. Buyudukce eksiliyorum. Yagmurlar

yikiyor tim yasanmishklari, kirginhklari,
kizginliklari. Firtina etrafimda dondiikce

"y

donlyor. Bu kap!r beni en savunmasiz
yerimden vuruyor. Kendime doéndigim her
kosebasi biraz daha pismanim G N
susmusluklarima. Bu kapi gecmise acilan :
bir kapi. Karmasayi, guriltiyt, sagir eden
sessizligi, belirsizlikleri, beklemeyi,
caresizligi 6greten bana. Her giin batiminda
kiremitten bir duvar vardi yani basinda.
Gunes vururdu al yanaklarina. Bu kapi
siginagimdi en korkulu animda. Sonsuz bir
bosluga doénismeden, icim sevgiyle dolardi

Deneme

onun kargisinda. Bu kapi canimdan candi.
Bu kapi, calmaya gicumun yetmedigi bu
kapi bana yasakti.
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Ay 15191 baska renkte
icimden i¢ine kosan bir gocuk
bambaskayim bu gece
ayllar bal getiriyor
kopruler yapsam yuregine
agirhgini tastyamaz benligimin
yemyesil bir gecede
icimde kayboluyorum

Daglarin aydinhgi beni ¢cagiriyor
hentiz vakit erken
gec kalmaktan korkuyorum
acaba derken
icinde var oluyorum
bunlari dustintirken
icimde kahroluyorum

Sesini hatirliyorum
Ozgurluk turkdlerine benzeyen
sussam vicdanim elvermez
bagirsam seni, yasaksin
bir bagkayim bu gece
bir baskayim sende
icinde yok oluyorum.

Siir
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Formula 1, en cok sevilen sporlardan biri. Kitlesi de her gecen gin blyuyor. Bazilari ise
insanlarin bu spora neden bu kadar tutkun olduklarini tam olarak anlayamiyor.

Formula 1'in Neden Bu Kadar Sevildigini Anlamayanlar icin F1'i Ozel Yapan Detaylar

Formula 1; dinyanin en zor, en tehlikeli ve en pahali sporudur. Ayrica sporcusu olmanin en zor
oldugu spor kategorisindedir. Clinkl yalnizca 20 kisi o koltuga sahip olabilir ve bu 20 kisinin asla
seneler boyu F1 koltugu Ustiinde yarisacaginin garantisi yoktur, kétl performans gdosterirlerse
koltugu alttan yetisen yeni pilotlara kaptirma riskleri bulunur; diger higbir spor dalinda bu kadar
kisitli bir kontenjan yoktur.

Yillarca bircok sporcu yarisirken hayatini kaybetmistir, her an kaza yapma riski bulunur ve her
yaris illaki kaza olur, bir¢cok pilot canini ortaya koyarak yarisir.

Pilotlar yarisirken birgok seye hakim olmak zorundadir ve bu hékimiyeti 70 tur boyunca kusursuz
bir sekilde devam ettirmeleri gerekir. Strateji, saldiri, savunma, pilotaj, lastik koruma, en hizh tur,
g kuvveti, yagmur, sicak, soguk, radyo, pit stop, drs, ers, overtake, vites, kalkis, frenleme vs. gibi
bircok etkeni 300 km ve Ustll hizla giderken ayni anda ve 1-2 saat civarinda konsantrasyonlarini
kaybetmeden surdirmeleri gerekmektedir. O sirada tuvaletleri gelebilir, burunlari kasinabilir, kask
vizériine herhangi bir cisim yapisabilir; hepsinin tstesinden gelmeleri gerekmektedir.

Hicbir yarisi kagirma liksleri yoktur, NBA'de veya futbolda oldugu gibi yedek kulibesinde
gecirebilecekleri tek bir yaris yoktur, hasta olsalar veya yakinlarini kaybetseler bile diinya
sampiyonlugu icin o yarisa ¢ikmak zorundadirlar.

Sadece bunlarla da bitmiyor, yarisanlar bir robot degil veya pit ekibi yapay zeka degil. Herkesin
bir karakteri oldugu icin, duygular, hirslar, stratejiler birbiriyle yaris halinde oluyor. Her pilotun
karakteri diinya sampiyonu olmayi kaldiracak kadar gucli olmuyor veya her pit ekibi en saglam
pilota ve araca sahip olsa dahi onu sampiyon yapacak zekaya sahip olamiyor.

Raf
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Formula 1'in Neden Bu Kadar Cok Sevildigini
Anlamayanlar Icin F1'i Ozel Yapan Detaylar

isin arka boyutu da cok biyiik 6neme sahip. Milhendisler, takimi ve pilotu birinci yapabilmek
adina arka planda en iyi sekilde ¢alisip kusursuz bir ara¢ yapmaya c¢abaliyorlar. Araglarda hatalar
olabiliyor, sezon boyu bu hatalari dizeltmek icin ¢alisiyorlar. Bu hatalar diinya sampiyonlugunun
elden alinmasina sebep olabilecegi gibi, kusursuz bir mihendis ekibi takimin ve pilotun sampiyon
olmasini saglayabiliyor.

Sponsorluklar ve alinan yatirimlar da takimlarin hayatta kalabilmesi icin dnemli bir etkendir.
Yeterli yatirnrmi bulamayan takim veya bitcesinin sinirlarina gelen takim sampiyonluk
mucadelesinden kopabilir, hatta takimi satma noktasina bile gidilebilir.

Her takimda iki yarisci bulunur ve bu iki yaris¢cinin micadelesi de blyuk énem tasir. Bazen iki
yariscl birbiriyle de rekabet eder, bazense pilotlardan biri ana pilottur ve ikinci pilotun onu diger
pilotlara karsi ¢ok iyi savunmasi gerekir. Sampiyonluk muicadelesinde takim arkadasinin bile
onemi ¢ok buyuktir.

Gunin sonunda batin bu unsurlar kusursuz sekilde yapan 20 pilot ve takim, bir sene boyunca
her yarnsta ilk 3 sirada yer almaya calisarak dinya sampiyonluguna oynar. Tabii ki bunun
mumkun olmasi i¢in de en iyi arag ve en iyi pit ekibi ile uyum igerisinde ¢alismasi gerekir.

Bize niye Formula 1'i sevdigimizi soruyorsunuz veya anlamlandiramiyorsunuz ya, iste tim bu
unsurlarin bizi asiri derecede heyecanlandirmasindan dolayi.
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Bir Belgesel Sonras) Cikanlabilecek
Bircok Dersten Herhangi Biri

Seving Beysun Sagar

Merhaba sevgili Formula 1 sevenler ve Formula 1 ne alaka bu dergide diyenler. Gunlerden bir
gun dinledigim bir podcast kanalinda sdyle bir 6neri duydum: "Her seyden bir sey bil, bir seyin her
seyini bil." Fevkalade mantiklydi, fikir cok hosuma gitti, cok heyecanlandirdi beni. Ayni ginin
aksaminda Netflix'e dylesine bir goz atmak igin girdim. Karsima ilk ¢cikan 6neri Formula 1'in arka
planini da anlatan "Drive to Survive" adli belgeseldi. iste dedim, en azindan bir sey bilmem
gereken, bana yabanci bir alan. Sonra bu manyak hik&ye beni bir sardi ki sevgili okur,
anlatamam.

Ortak bir paydada akan hikayenin, farkl acgilardan anlatilan hali; kendimi sorguladigim ve ders
cikardigim kazanimlara donisti. Hani 250 km/h ile giden arabalari izlemeyi ve isin magazinsel
kismini bir kenara birakirsak; A'dan Z'ye tim sirece bakarsaniz karinca gibi calisan binlerce
insan; isin en ince ayrintilarini sorunsuz yuritmek icin cabalayan dev bir ¢ark, hayatlari boyunca
cabalamis, vazgecmemis, her seye ragmen her seyleriyle devam etmis insanlarin hikayeleriydi
gordigim senaryo.

Hani mesela dedim ya her seyleriyle cabalamak diye; simdi distntyorum, kendi hayatimda
hedefledigim bir seyi yapmak icin zaman zaman mikemmellik cukuruna dustiigum oluyor. Hani
bilirsiniz, bataklik gibi ¢irpindikga igine ceker; ana fikri unutup yolda birakir insani. Heh, mesela
benim igin o konulardan biri ingilizce iletisim kurabilmekti. Kendimi anlatayim ve karsi tarafi
anlayayim tadinda bir cabadaydim; fakat zamanla bu hedefin yanina "Turkilizce" aksanh
konusursam benimle dalga gecerler hissi peyda oldu. Yetmedi, yanls yaparsam da dalga
gecerler disincesi yerlesti beynime. Kim oldugunu bilmedigim kendi icimdeki bu sesler beni o
kadar Orkuttd ki komple ¢abalamaktan vazgectim. Sonra ne oldu bakin; bu belgeselde gérdiim ki
insanlarin amaci iletisim kurabilmek (Anlarsiniz ya, diger ana mesgalelerinin disinda.).
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Bir Belgesel Sonrasi Cirarilabilecer
Bircor Dersten Herhangi Biri

Yanlarina herhangi bir distince gelip onlart yildirmaya calistt mi bilmiyorum; ama iyi Ki
durmamislar. O kadar farkli tlkeden ve dilden insan var ki Formula 1 diinyasinda; hepsinin kendi
rengi bulasmis ortak konusulan dil olan ingilizceye. Ferrari'nin bir pilotunun ana dili Fransizca,
digerinin ki ispanyolca, takimdakilerin gogunun dili italyanca ve hepsi kendi dilinin aksaniyla
konusuyor ingilizceyi. Redbull da ayni sekilde, bir pilot Hollandali, digeri Meksikali, takim kaptani
ingiliz. Roportajlarda ¢ok rahatlikla anlamadim; bu kelime ne demek bilmiyorum, agiklar misiniz
vb. seyler diyebiliyorlar. Arkadaslar, bastan sona tum sezonlari tek seferde izlediginizde o kadar
farkl Ingilizce kullanimlari duyuyorsunuz ki art arda; kendi konusmaniz da normal geliyor bir
yerden sonra. Isimize bakalim, sov pesinde kosmayalim dil konusunda demisler herhalde
zamaninda, bayag! da ise yaramis bence. Zaten sov yaptiklari konular baska.

Bu belgesele denk gelme zamanim tam 2022 sezonu Oncesiymis. Bir baktim yariglar baslyor,
tabii 4 yillik belgeseli sak diye hizlica izleyince pilotlarin, takim kaptanlarinin, gazetecilerin
gunUimuizdeki hali bir anda blyumusler gibi hissettirmedi degil ilk basta. Gérdim ki bu sporun
tutkunu olan insanlar varmis. Her yarisi izleyen, tim kurallara hakim olan, gelismeleri haberleri
her an takip eden, tamamen ruhuyla bu isin takipgisi olan insanlar... Ve bir de Netflix'teki bu
belgeseli ile Formula 1 dinyasini taniyan yeni ve cogunlukla geng bir kitle. Ben ikinci bahsettigim
nesildenim. Sosyal medyada, ben Once izledim, hayir ben daha once izledim tartigmalari
yasanmis sanirim biraz ilk baslarda. Ben kagirdim oralari; yetistigim dénemde bu belgesel ile ilgili
en ¢ok gordigum yorum; FIA'nin Amerika’da Formula 1 izleyici sayisinin az olmasindan kaynakl,
Netflix ile boyle bir belgesel isine girdikleri hakkindaydi. Uluslararasi Ticaret bolimi mezunu biri
olarak diyebilirim ki derste bu tarz pazarlama stratejilerini gormeme ragmen, yine de dustim ve is
Netflix belgeseli izlemekle kalmadi, yarislari yerinde izlemek igin bilet alma mevzusuna kadar gitti.
Alamadim, 6 dakika icinde tikenmis tim biletler; mesela bu bilgi belgeselde verilmiyordu, o
yuzden olur da guniin birinde gidesiniz gelir ve ayni benim gibi, biletlerin "isik hizinda" tukendigini
bilmiyorsunuzdur diye sdyleyeyim dedim.

Her seyden bir sey bil, bir seyin her seyini bil ctimlesinin olay! nerelere getirdigini goriince bir an
sasirmistim, ama pisman degilim. Henlz ikinci yariyr gerceklestirebilmis degdilim, ama her
cicekten bal ala ala bir yerlere geliriz diye disiiniiyorum sevgili okur; Formula 1'deki ingilizcenin
benim ingilizce iletisim kurma mevzum ile birbirini etkilemesi gibi. Veya bir konuda eksigimiz,
sikintimiz varsa belki odak noktasini baska bir seye cevirerek giderebilecegimizi gérmek gibi.

Bunlar kendi bakis acimla, kendi gozliklerimle kendi penceremden izledigimde, bu belgeselde
benim gordiklerimdi. Belki sizlere farkl kapilar acar; veya izlediyseniz ¢coktan agcmistir umarim.
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Karan

"Neticede insan olmak slrekli bir seylerden kacmak demek degil midir
zaten? Cogu zaman ruhumuzun gokyuzinde usul usul stizilmesini hayal
etmez miyiz?"

Kafasinda bu dislncelerle saatlerdir yuruddgunin farkinda degildi.
Bolumuni bitirmesine bir ay kala anlasiimasi zor ancak hi¢ de beklenilmez
olmayan bir mana kargasasi icerisinde debelenip duruyordu. Evvelinde hig
bu kadar buhrana dismemis, hayatin hi¢c bu kadar anlamli olmasi
gerektigini dustinmemisti. Bunaliyordu. Adim attigi her bir sokak, her bir
mahalle, her bir cadde olmasi gerekenden daha kisa geliyordu ona. Adim
attikca dustnceleri de o minvalde artiyordu. Ayaklari ile beyni dogru
orantili calisiyordu sanki. Bir muddet daha yurudikten sonra durdu.
Gokyuzune derin bir i¢ ¢cekerek bakti. Sanki butiin karanh@r kendi ruhunda
toplamak istiyor gibiydi. Karanliktaydi. Ancak karanhiga olan susuzlugu
gecmek bilmiyordu. Varhgini sorgulamak bir cevap aramaktan ziyade
karanhklar girdabinda sorular sorarak suzilmekti onun igin. Bundan
inaniimasi guc derecede haz aliyordu.

Adimlarini  hizlandirdi. icinde kaybolmak istercesine siiziilmek istedigi
karanlik onu avlamak icin pesine dismustii sanki. Artik ona dogru
kaciyordu. Yurudugi her sokak gectigi her cadde onun icin fazla tanidik
gelmeye baslamisti. Bu tanisikligin pek hosuna gittigi sdylenemezdi.
Tanidigi her seyden nefret ediyordu ¢unki. Her giin istemeyerek yuradigu
hastane yolunda yagan yagmurdan, hastane yolundaki gecmek zorunda
kaldigi pis kokulu alt gegitten, yine ayni yolda kendisini her gérdiginde
sigara isteyen o meczuptan nefret ediyordu. O, hayalini kurdugu karanlik
evrende, kimseyi tanimadigi, hatta kendisini bile unuttugu o evrende
kaybolmak istiyordu. Varligin sancisi gégsini aci aci yakarken ruhunun
derinliklerinde kaybolmustu artik. Hafizasinda kaydettigi bir anilar defteri
yoktu. Bundandir ki hicbir yliz ona tanidik gelmiyordu.

Karanligin nefesini ensesinde hissediyordu artik. Yavas adimlarla
yurimeye baslamisti. Kendisine Uflenen bu sonsuz alem, igindeki varlik
atesini harliyordu. O, var olmaktan degil, varhgin icindeki bu kabulden
nefret ediyordu. Kendisini, kendisine benzetmeye calisan bu caresiz
cehaletten kendi olmaya kagiriyordu. Karanliga dogru kararli adimlari bu
ylzdendi.

Artik Gzerinde yuraduagu her kaldinm tasi birer birer caresizce karanhgin
girdabinda kayboluyordu. Go6gus kafesini umarsiz bir mutluluk kaplamisti.
Sevgilisine kavusan bir asik gibi karanlia kosuyordu artik. Kendini
bulmaya gidiyordu. Varlik atesinin kivilcimini sonsuzluga birakiyordu.
Varligini karanhga, insan olmaya birakiyordu.
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Keske zamani avuclarimda hapsedebilseydim. Ayrilik yakin sevgilim. Biliyorum. Ayrilik yazili
kaderde. Yalniz birimize yer var, bu gelen son trende. Veda 6plclgini sakla sevgilim, yaklasan

o karanlik gecelere.

Nisanda duserdi ilk damla; toprada, kitaba, aska ve sana... Hatirla! Kalbimi agzina kadar
doldurmustu, altinda dans ettigimiz o kararsiz yagmur. Sirilsiklam iki ¢cene, dért el, iki dudak.
Sirilsiklam iki kalp! Tahammuliim yoktu, ayri oldugumuz tek bir an’a dahi. Bir kisragin savrulan
yelesi gibi riizgéarda, nefesim yettigince kostum sana. Askini yudumladim, her bakisinda bana.
Sarap kirmizi dudaklarina; vuruldum, sarhos oldum, kayboldum. Simdi ne uzun sézler kaldi
aramizda ne yasanmisliklarin tanidik tadi. Bu sehrin yarisi artik senin gézlerinde, su gbékylizinin
tamami gémdill kalbimde.

Aci bir yakaris var sesinde, éntimiizde diz ¢bken bu son trenin. Senden benden calinan her sey
ellerimde. Kalan ne varsa ikimizden geriye, saklayacagim 6mrim yettigince. Hatirana sadik
kalacagim merak etme. Seni hep iyi hatirlayacagim. Gln gelir de kaybolursan elimi ilk tuttugun
késede, ayrihigin zamansizligina lanet edercesine yok olursan... Olma, dik dur, beni dinle, beni
duy! Gitme sevgilim seni bekleyen o cehenneme. Cennet tam burasi iste!

Raf
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Zehra Kekec

Sirekli bir seylere yetismek icin kostururken zamanimin hangi yéne aktigini, nereye gittigimi
bilmiyor, distncelerin agirhgi altinda eziliyorum. Tam da bdyle ginlerde fotograf makinemi alip
sokaga atiyorum kendimi. Rotam bazen kendiliginden olusuyor, bazen de kayboluslarda
buluyorum gidecegim yeri. Ogleden sonra 3 kasveti, ne yemek vakti, ne uyku, ne giin batimi, ne
de eve ekmek goturen ayak sesleri.

Mecidiyekdy Antikacilar CarsisI’nin éntinde buluyorum kendimi. O tarifsiz koku, hayir striklemek
degil, sefkatle elimden tutup iceri cekiyor beni. Ahsap cerceveli cam vitrinler, kdstekli saatler,
billurlar, samdanlar, sedef islemeli koltuklar... O dodnemlerde teknolojinin, olanaklarin
yetersizligine karsin ortaya ¢ikan sanat eserlerinin muazzamhgdini disiinidrken bir ses geliyor:
"Gel bak burada iki ayakli bir antika var, fotografini gek!"

Elinde cay tepsisi, 47 numaral dikkan! isaret ediyor abi. iceri bakiyorum, gercekten de giyimiyle,
durusuyla, antikalarla bitiinlesmis diikkan sahibi. iceri davet ediyor, en nadide eserleri anlatiyor
sevkle. iki de cay soyliyor bize. Zamanda akiyorum adeta, kokudan bahsetmiyorum bile. Kasvet

dagiliyor, kapilar birer birer kapaniyor, eh bana da misaade.
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Klasik Miizigin Kisa Tarihgesi:
Orta Cag

Fevzi Ustiindag

Birinci Bolum

Orta Cag muzigi genel olarak Erken (500-1150), Yiksek (1000-1300) ve Geg¢ (1300 -1400) Orta
Cag muzigi olarak tce aynliyor. 900 yil sirmesi nedeniyle Bati klasik miziginin en uzun dénemi
olan bu dénemde koro, enstrimantal ve bunlarin birlesimi eserler bulmak mimkin. Enstrimantal
eserler ilk kez bu donemde ortaya cikmistir. Ayrica Ozellikle tek sesli eserlerde, tek bir heceyi
farkl notalarda seslendirmek anlamina gelen melisma ya da vokal kosusu adi verilen stislemeler
de yaygin olarak kullaniimistir. Melismanin kullaniligsini neredeyse butin Hildegard von Bingen
eserlerinde duymak miimkiin. Melisma teknigi giinimuzde de siklikla kullaniimaktadir. Ornegin,
1957 yilinda Billboard’un yayinladigi En lyi 100 listesine girmis Tab Hunter'in seslendirdigi Young
Love adli parcada melismanin sikca kullanildigini duyabilirsiniz.

Erken Orta Cag’in, hatta bitiin Orta Cag’'in en 6nde gelen kadin bestecisi olan Hildegard von
Bingen'in giinimuize ulasan 69 eseri bulunmaktadir. Botanikten felsefeye bir¢cok alanla ilgilenen
Bingen, Ordo Virtutum adi verilen tarihteki ilk moralite oyununun da yazari olmustur. Ayrica
Lingua Ignota adinda bir dil Gretmis ve Rupertsberg ve Eibingen’de kurdugu manastirlarda bu dili
o0gretmeye calismistir. Bu vesileyle, manastir disindan birinin anlayamayacagi, manastira ait bir
dil olusmustur. Hildegard von Bingen tarihler baz alindiginda Yiksek Orta Cag’'da yasamis olsa
da onu “Erken Orta Cag muzigi” dahilinde degerlendirmek pek yanlis olmaz c¢unki Bingen’in
eserlerinde ritim bilgisi bulunmamakta ve Urettigi butin eserler tek sesli olarak bulunmaktadir.

Erken Orta Cag muziginde yogunlukta olarak tek sesli, genellikle Gregorian Chant olarak

Deneme

adlandirilan ilahiler bestelenmistir. Bu ilahiler genelde bir grup rahip tarafindan Asai Rabbani Ayini
olarak da bilinen isa’nin son aksam yemeginin yeniden canlandirildigi térenlerde sdylenmekteydi.
9. yiizyll sonlarinda ise, isvicre’'de tek sesli ilahilerde, melodiye paralel olarak bir ses (tam dortlii
veya besli) eklenmesi suretiyle ¢cok sesliligin ve harmoninin ilk denemeleri yapilmistir.
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KIasik MUzigin Kisa Tarincesi: Orta (ag

Erken Orta Cag'daki en dnemli sorunlardan biri mizik notasyonunun olmayisidir. Bu eksiklik
nedeniyle eserler kulaktan, yani dinleyerek ogreniliyordu. Tabii bu da eserlerin zamanla
kaybolmasina ve eserlerin 6grenilme hizinin yavas olmasina yol aclyordu. Roma bu dénemde
belirli ayinleri birgcok farkh bdlgeye yayarak kilisede bir nevi Roma gelenegi olusturmaya
calisiyordu. Ancak notasyonun olmamasi ve bunun sonucu olarak eserlerin farkl bolgelere cok
yavas dagilmasi, Batr'y1 eserleri yapilandiracak bir arayis i¢ine soktu ve bu arayisin sonunda ilk
notasyon ortaya ¢ikti. Neume adi verilen ilk notasyonda gaye, eseri baska birine genel hatlariyla
aktarmak oldugu icin genel olarak ses perdeleri gosterilirken ritim vb. dinamikler notasyonda
bulunmuyordu. Notasyondaki bu ritim eksikligi 12. ytzyila kadar devam etti.

Ritmin notasyona tanitilmasi ve ¢ok sesli eserlerin daha ¢ok bestelenmeye baslamasiyla muizikte
Yiksek Orta Cag baslamistir ve bu ddénemin baslangic zamanlarina ve genel olarak kutsal
eserlerin bestelendigi periyoduna Ars Antigua (Antik Sanat) (1170-1310) adi verilir. Ritmin
notasyona tanitilmasiyla beraber Bati kiltirtindeki ilk grafik de ortaya ¢cikmistir denilebilir (ses
perdesi y-ekseninde, ritim x-ekseninde).

Paris Notre Dame Katedrali'nde ve ayni
zamanda yine Paris’teki Notre Dame
Cok Seslilik Okulu’nda calisan Léonin ve
ogrencisi Pérotin 13. ylzyllda ilk kez
notasyona ritmi tanitmistir. Ritmik mod
adi verilen bu ritimde notalarin uzunlugu
dier  notalarin konumuna  gore
belirleniyordu. Ancak ritmik modlarla
ritimde detaya inilemiyordu, 6zellikle her
hecenin farkli uzunluga sahip oldugu
parcalarda ritmik modlari kullanmak
imkansizdi. Ancak 14. yuzyilda Philippe
de Vitry’nin de bas mimarlarindan biri
oldugu Ars Nova (Yeni Sanat) (1310-
1377) ile birlikte notasyonda ritmik
Ozgurluk kazanilmistir. Paris
Universitesi'nde egitimini tamamlayan
Vitry saraylarda danigsmanlik, sekreterlik
gibi gorevlerinin yani sira muzikte de
yeni teknikler gelistirmistir. Bunlardan en
onemlisi izoritimdir. Bugiin daha yaygin
sekilde ostinato olarak bilinen teknigin
temellerinden olan izoritim, sabit bir
ritmin ya da diger adiyla “talea’nin bir
veya birden ¢ok melodiye parca boyunca _ 22
uygulanmasina denir. Ikinci bolum diger sayida.
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Gunes

Tutulmasi

Yine o gri giinlerden birine uyandi. Istisnasiz her sabah ilik bir dus ile baslardi giine. Mikellef bir

kahvaltiyr miiteakip, bol képlklt Tirk kahvesini yapar, evin verandasinda yerini hi¢cbir zaman
degistirmeye yanasmadi§i sandalyesine oturur mevsimleri seyrederdi. Ahsap verandada farkli
renklerde sardunyalar ve yasemin vardi. Senede bir kere ac¢sa bile bayilirdi yaseminin kokusuna.
Simdilerde sonbahari seyrederken sararan yapraklara iglenir, derin nefes alirken burnuna gelen
kokuyla dalardi maziye. Sagina dlsen aklarda, yliziindeki cizgilerde sakliydi ge¢misin izleri.
GOkytiztindn grisi yillar evvel o eve ilk tasindigi zamani getirdi aklina. Nelerden vazgectigi,
kimleri geride biraktigi, kimleri yanina kattigi bir bir dékdldii énine. Burnundan derin bir nefes
daha aldi ve agzindan oh dercesine verdi. Rahatladi§i sUphesizdi. Arkasindan Tirk kahvesini
yudumladi.

Akrep burcunda Venis ile kavusan Gines tutulmasina gidiyoruz. Geride biraktigimiz sirecte
Ozellikle sabit burclar tGzerinde hatiri sayilir zorlanmalara sahit olduk. Sabit kalmaya canhiras
direndigimiz alanlardan kah guzellikle k&h zorbalikla disari itildik. Yitirdiklerimiz ya da yitirdigimizi
dusuinduklerimiz oldu. Kapandi sandiimiz yaralar tekrar acilirken en derin korkularimiz ve
ayagimizdaki prangalarla yizlestik. Maddi ve manevi verilen kayiplarin yiki hala omuzlarimizda.
Simdi tim bunlar degdissin, o konfor alanindan c¢ikilsin diye yeni bir Gunes tutulmasini
karsiliyoruz. Bu tutulma 6zellikle ikili iliskilerimizi ve maddi konulari mercek altina alacaktir. Bitti
dedigimiz yerden tekrar basladigina sahit olacagiz. Sorumluluklarimizin bilinciyle kendimizi
calisarak ortaya koymamiz gerekecek. Akrep burcu dénisimi anlattigi icin ilerleyen dénemde
hayatimizdaki bircok sey déntismis olacak. Herkesin ve her seyin bizim olus halimize hizmet
ettigini unutmamalyiz. Ozellikle ikili iliskilerimizde her ne olduysa oldu deyip yenilige kucak
acmak en dogrusu olacaktir. Kiskancghk, kin, 6fke halinde kalmak, canimiz acidi diye can
acitmaya calismak bizi oldugumuz yerde tutar. Micadelemiz ve hareket alanimiz tamamen en
derinimize ulasarak istenilen formu kazanmak tzerine olmali. Bu donemde hareket etmek, spor
yapmak enerjiyi dogru yere kullanmamizi saglar. Kardeslerden, yakin ¢cevreden ve gercekligine
inandigimiz kisilerden bu yeni baslangiclara destek gelebilir. Herhangi bir yeni ortaklik s6z

Astroloji

konusu olabilir. Maddi konularla alakali dolandiricilik s6z konusu olabilecegi igin dikkatli olmakta
fayda var. Ayni zamanda arkamizdan konusanlar ve konusulanlarin da bir bir ortaya dokulecegi
bir stirece dogru gidiyoruz. Gec¢misle alakal birtakim ani giindemler 6niimuize gelirse bunlardan
neden 6zgurlestigimizi unutmadan hareket etmeliyiz.
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Gunes Tutulmas!

Yurt disi ile alakall yeni ticaret anlasmalari yapilabilecedi gibi, ani bir kararla yer degistirmek,
tasinmak da giindemimizde olacaktir. Buna ilke degistirmek de dahil. Manevi konularda da daha
derin bir bilgiye ulasip kendimizi bu alanda da gelistirebilecegiz. Ureme organlari ve cinsel yolla
bulasan hastaliklar konusunda dikkatli olmakta fayda var. Konu Akrep oldugu icin krizler ve
krizlerin yonetimi cok 6énemli. Bu ylUzden kriz ve kaostan uzakta, yaslanmak i¢in degil yasamak
icin yasamaliyiz. Kimi eleyecegimiz, kimi geride birakacagimiz mih gibi ortada. Arkasinda
durulmayan soézler, gdozimuizin 6nunden dusip gideli epey oldu. Haliyle artik degisim ve yenilik
icin yeni bir yol gerekiyor. Kendimizi karanhgimizla ve aydinhgimizla kabul etmemiz gerekiyor.
Glcumuzu aydinlik icin kullandigimiz, 1s1§imizi yaydigimiz siirece evrenin eli de Uzerimizde
olacaktir. Sonug olarak hangi kaybi vermis olursak olalim, buna kendi eski formumuz da dahil,
kaybimizla yuzlesip saglikli bir yas tutarak bitti dedigimiz yerden tekrar baslamamiz gerekiyor.
Baskalarini donustirmeyi birakmall, karanlik ve gizli isler pesinde kesinlikle olmamaliyiz. Bizim
aradigimiz sey; en c¢iplak gercek ve o gercegin ne oldugunu zaten icten ice biliyoruz. Simdi Akrep
burcundaki tutulmayla bu gergege, 6ze, derine, donismeye ve yenilige gidiyoruz.

GoOkylizandn grisi  yerylizdndn yesilini  sarartiyor, mevsim sonbahara caliyordu. Severdi
sonbaharlari. Bir sonbahar sabahi bir karar vermis olmanin glclyle kalabali§i yararak kosar
adimlarla ilerlerken elinde tek bir ¢canta vardi. Alelacele hazirlanmis birka¢ parca 6nemli esyanin
tepildigi saplari soyulmus deri bir canta. Aylardir diisintp verdigi karar Gizere bu trene bilet almisti
ve kesinlikle kacirmak istemiyordu. Yasadiklari bir cenderenin icine sikismislik hissi yaratsa da
oradan kurtulmanin bir caresi olarak gordyordu bu yolculugu. Neyse ki zamaninda perona vardi.
Vagondaki yerini aldi, etrafindakilere soyle bir bakti ve dogru yerde olduguna emin oldu. Tren
hareket edince camdan bakarken yine de doldu gézleri. Geride biraktiklarina bu yolculuga
¢cikmasina vesile olduklari igin icten bir tesekkdr etti. Sevdiklerini yanina katip sevmediklerine el
salladi... 2022 yilinin ekim ayr miladi oldu...

Bundan yillar sonra cicekli bir verandada mevsimleri seyredebilmen igin her sey. Yasemin
kokulari icerisinde, mikellef bir kahvaltlya muteakip, kopukli bir Turk kahvesi en ¢ok senin
hakkin. Sacina dusen aklar, yuziindeki gizgilerle harmanlandiginda sen mevsimleri seyrederken
bir bilge var diyecek buginlerine burun kiviranlar. "Zamaninda degisimi sectigi icin ¢icekli bir
verandadan hayata bakan bir bilge.” O bilge sensin.

Gunes tutulmasi degisim trenine biletini getirecek...

Sevdiklerinle dolu bir vagondan, sevmediklerine el salladigin bir yolculuga c¢ikaracak seni...
Yine, yeni ve yeniden baska bir yolculuga...

Eger trendeki yerini alirsan, cicekli bir veranda son duragin...
Sevdigin herkes trende seni bekliyor.
Degisim ve donusum seni ¢cagiriyor.
Hadi geliyor musun?
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Aciyor

Aciyor ve hicbir zaman dinmeyecek
Ne kadar agir bir aci bu
Sozlerinden daha az aci

Dinle

Sarkin ¢aliyor

Yarim kalan son sarabim
Usulca sOnen sigaram
Boynumdaki nefesimi kesen ip
Asktandir batin bunlar

Asktan

Sana yazdigim siirler disinda

Hicbir sey kalmayacak geriye
Ben uzaklara gidiyorum sevgilim
Seni daha az tzecegim




Bashk

Suheyb

Daha diin annem soylemisti

Daha diin gibi hatirliyorum

Ve annesi ona duin sdylemis gibi
Anneler hep gec soylerler

Cunki anneler hep geg 6grenirler
Toplum elini kaldirdi ve

Ve anneler hep dniindeydi bir elin
Eller cok ko6t bir sakal kokuyor
Anneler bunu géruyor

Tanri da gériyor ve gulimsuyor
Seyh goruyor ama elleri yukarida
Saclar bir 6rtiintin altinda

Saclar bir 6rtiintn disinda

Saglar bir elin karsisinda

Kot bir sakal kokusmuscasina
Avug icinden guzelligi kurutuyor
Avug icinden saclara aklar akitiyor
Anneler kisik, orta ve yuksek bir sesle
Anneler yukaridaki ele ragmen
Hep gec¢ cikan sesin yazgisi
Havva bundan haberdar degil
Adem elma ile mesgulken

Sakal kokan avug var degilken
Manifestosu yokken kutsal olanin
Yine Tanri goriyor ve gulimsiyor
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Hos geldiniz. Oncelikle sizi tanimayan okuyucula-
rimiz i¢in kisaca kendinizden bahsedebilir misiniz?
Merhabalar,

Oncelikle beni Raf Dergi'ye konuk ettiginiz icin tesekkur
ederim.

Ben Yaprak Gdurdal, Universite egitimimi Bogazici
Universitesi Is idaresi ve Anadolu Universitesi Yonetim
Organizasyon bolumlerinde tamamladim. 22 yil Tirkiye
ve Kanada'da kurumsal sirketlerde ydnetici olarak
calistim. icimdeki kesfetme arzusu hayat amacim
héline donudsince kurumsal hayati birakarak tam
zamanli bir gezgin oldum. Su ana kadar da 80 ulke ve
500’den fazla sehre ayak bastim.

Bir réportajinizda gezmeyi ve yeni insanlar tanimayi
sevdiginizden bahsetmissiniz. Tanistiginiz insanla-
rin hayatiniza etkileri ne yénde oldu?

Bence herkesten 6grenece@imiz bir seyler var. Uzun
yillar 6nce bir tanidiimin su altina merakindan
etkilenip dalisa basladim. Su anda dunyanin pek ¢ok
yerinde dalisa giden bir maceraperestim.

Gezmeye ilginiz ilk olarak ne zaman basladi? Bir
gun, bir llkeye gidip yerlesmeyi ve seyahat etmeyi
durdurmayi planliyor musunuz?

Gezmeye ilgim ¢ocuk yaslarimda basladi. Gérmedigim
yerleri hep merak ettim, bir giic beni hep bilinmeyene
cekti. Zaten 12 yil Kanada'da yasadigim icin artik
baska bir Ulkeye vyerlesmeyi hi¢c disunmiyorum.
Gezmeyi birakmak ise asla yapmayacagdim bir sey.

Su ana kadar 80’den fazla lilke gezmissiniz. Hangi
lilke size daha c¢ok evinizde gibi hissettirdi?

Tek bir Ulke olarak degil ama Uzak Dogu ve Afrika'nin
kalbimde ayri bir yeri var. Evim ise sadece Tlrkiye.
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Yeni bir lilkeye gittiginizde ilk olarak yaptiginiz belli
bir rutininiz var mi?

Rutin derken, her tlkenin turistik yerlerini kesfetmeyi de
bilinmeyen vyerlerini kesfetmeyi de seviyorum. Ayrica
Ulkelerin kaltarleri damak tadiyla da 6greniliyor. O
nedenle vyerel lezzetlerini de mimkin oldugunca
tadiyorum.

Seyahat ettiginiz lilkeler arasinda sizi en c¢ok
sasirtan kiltir neydi?

Uzak Dogu'da komsu llkelerin bile apayri dokulari
olmasi beni hep sasirtmistir.

insanlarla seyahatlerinizi paylastiginiz online bir
blogunuz var. Yazarlik ile ilgili bir gelecek planiniz
var mi?

Blog yazilari yaziyorum, dergilere ve gazetelere icerik
Uretiyorum. Ayrica 2 kitabim var; Denizasiri Yalnizlik ve
Kalbimdeki Uzak Dogu. Kitap projelerim ileriki yillarda
da devam edecek.

Sizce gezgin dogulur mu olunur mu, gezginligin
icten gelen bir sey oldugunu diisiinliyor musunuz?
Bence gezginlik icten geliyor. Kesfetme arzusu ve
meraki olan herkes gezgin olur.

Son olarak Raf Dergi okuyucularina soéylemek
istediginiz bir sey var m1?

Raf Dergi okurlarina “Gezmek icin para sart degil.” gibi
yalan bir ifade kullanmayacagim. Ancak minimum bir
butce ile de gezgin olunacagini sdylemeliyim.
Yasaminizda tercihlerinizi yaparken gezilere butce
ayirmaniz, gezilerinizi gittiginiz yerlerde calisarak
hesapli hale getirmeniz mimkuin. Yeter ki isteyin.

Zaman ayirarak bu yaziyi okudugunuz icin hepinize
tesekklir ederim. Anlik paylasimlarimi
@kucukdunyayaprak Instagram hesabimdan takip
edebilirsiniz.

Yollarda bulusmak dilegiyle,

Cok sevgiler.

https://kucukdunya.com/
https://facebook.com/kucukdunyayaprak/ Raf
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https://kucukdunya.com/
https://m.facebook.com/kucukdunyayaprak/insights/?referrer=page_insights_tab_button
https://instagram.com/kucukdunyayaprak/insights/?referrer=page_insights_tab_button

"Ne Dusunuyorum"

Podcast

«——7 = Aybike Ulubas

Merhaba sevgili Raf Dergi okurlari,

2022'nin subat ayinda ne zamandir yapmak istedigim ama hep bir sekilde erteledigim,
baslamaya korktugum o hayalimi sonunda gergeklestirip bir podcast kanali agtim. Kanalimda
kendi duygu ve dusincelerimi paylasip kendi deneyimlerimden, hayat hikAyemden bahsetmek
istiyordum.

ilk énce pek pahali olmayan bir mikrofon aldim. Eger siz de benim gibi siirekli bir seylere
baslayip birakiyorsaniz bunun neden 6nemli oldugunu bilirsiniz. Mikrofonumu aldigim gun
aslinda hayalimden hi¢ de uzak olmadigimi anladigim gindi. Baslamak icin megerse ufacik bir
cesaret yetiyormus. Kafamda dolasan yulz tane tilki vardi. “Beni kim dinleyecek ki, sesim gtizel
degil ki, ya bunu da baslayip birakirsam, ya ilgi ¢ekici olmazsam...”

Gunumuiz dinyasinda ne yapsan eksik hissettiriliyorsun, neye baslasan senden ¢cok daha ileride,
neredeyse yolun sonundakileri goériyorsun. Kendinden daha ileridekilere baktikca, yola
baslamanin gereksiz oldugunu ve zaten ¢ok geg kaldigini hissediyorsun. iste tiim bunlar yeni
adimlarima engel oluyormus.

Onceden bir YouTube kanalim oldugu ve aynen bu sebeplerden son buldudu icin kendime dedim
ki: “Bu sefer tek amacin mikrofon karsisina gecip konusmak, icini dokmek, eglenmek. Kimseye
bir sey kanitlamak zorunda degilsin. Kimseye bilgi vermek zorunda degilsin. Kimsenin ilgisini
cekmek zorunda degilsin. isteyen, merak eden dinler.”

Simdi ise Uzerinden aylar ge¢cmis ben hikayemi, dusiincelerimi paylasmaya baslayal.

Bundan sonra dergimizin podcast sayfasini hazirlayacagim. Bu sayimizda ise kendi podcast
kanalima ve hikayesine yer vermek istedim.

“Kendimizi elestirmek ve elestirel i¢ sesimiz” isimli b8lumim ise benden, hayatinda bir degisiklik
yapip bir hayalini gerceklestirmeyi disiinen ama zihninde dolasan tilkilere takilan herkese gelsin.
Bolimde bir cogumuzun icinde olan o elestirel sesten bahsettim. O sesin kaynaklari ve bircok ise
baslarken 6nimuizde nasil bir engel olarak durdugunu anlattim. Biraz da o sesle nasil basa
cikabilecegimizi arastirip sizinle paylastim.

“Ne Disuntyorum?” isimli podcast kanalima Spotify, Apple Podcast ve tim podcast
platformlarindan ulasabilirsiniz.

Podcast’lerimi dinleyip benimle dusiincelerinizi paylasmak isterseniz bana Instagram veya Twitter
sayfalarimdan ulasabilirsiniz.

Podcast

Instagram: nedusunuyorumpodcast
Twitter: podcast_ND

Keyifli dinlemeler :)

Raf
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Thomas
Bernhard'dan

Soguk

Yazarin kalitesinde temel belirleyici faktér, ne anlattigindan ziyade nasil anlattigidir.
Bircogumuzun aklina carpici bir konu gelir ama bunu yaziya dékerken blyuk gugclikler yasariz ve
ortaya cikan yazidan da etkilenen insan sayisi genellikle bir elin bes parmagini gegmez. Ancak
en siradan konuyu biri ¢cikip 6yle bir anlatir ki ayni kitabi tekrar tekrar okuyabiliriz. iste Thomas
Bernhard Uslubu ile farklilasip kendini tekrar tekrar okutan degerli bir yazar. Okudugum eserleri
cogunlukla bastan sona tek bir paragraftir ve bu durum tutkal vazifesi gorir. Bununla birlikte
siradan bir konuyu islerken derinliginde bize hayata dair sorgulamalar yaptirmay! basarir ve
hayata farkli agilardan bakma imkani buluruz.

Otobiyografik beslemesinden Soguk'ta, Bernhard'in on sekiz yasindaki héline tanik oluruz.
Yazarin hayatinin hayli zor bir safhasinda akil hocasi olup onu muizik ve edebiyata merakli,
sanata donik bir insan olarak yetistiren bilylkbabasi yakin zamanda hayatini kaybetmistir.
Annesi ise bu kayiptan dolayl halihazirda saghgini zorlayan rahim kanserinin son safhasina
gecerek yataktan kalkamayacak bir hale gelmistir, 6yle ki artik aile Uyeleri daha fazla aci
cekmemesi icin onun bir an 6nce dlmesi icin dua eder hale gelmislerdir. iste bu anda ortaya bir de
Bernhard'in verem hastaligi ¢ikar ve sanatoryuma yatirilir. Tum bu olaylarin diinyanin gérdagu en
siddetli savas olup Avrupa’nin hem maddi hem de manevi agidan harap diistigi ikinci Diinya
Savasi'nin yeni sonlandidi 1945'te vuku buldugunu g6z 6ninde bulundurursak geng Bernhard'in
ne kadar zor bir dénemde oldugunu gézimdiziin 6niine daha iyi getirebiliriz.

Bir yanda hasta annesini 6lim ddseginde birakmanin yarattigi vicdan azabi, diger yanda

Kitaplik

etrafinda her giin 6len hasta insanlar varken Bernhard hayata tutunmak icin bulabildigi ya da
zihninde yaratabildigi her seye sarilir ancak zaman zaman adeta dibi gordr, ironik bir sekilde bu
duruma bile sarilarak yeniden ayada kalkar. Savastan c¢ikmis pek cok insanin da veremden
muzdarip oldugunu gorir ve tahribatin en blylginden yakay! silyirmis bu insanlarin son
anlarinda kaderlerine ortak olmanin teslimiyetini duyar.

Raf
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S08UR

Bir gun kosullardan etkilenmeyerek hayallerine tutunan
yanindaki bir hasta arkadasinin fikirlerine sarilir. Bir yandan Thomas Bernhard
da kendisi ya heniz anne karnindayken ya da daha yeni

dogmusken ailesini terk etmis babasinin kim oldugunu ) *
dustinerek hayata sarilmaya calisir. Bu esnada hayatimizda
sormak isteyip de bir sekilde soramadigimiz sorularin
karanliginda yasadigimizin farkina varmamizi saglar. ileride

hayatini yazarak kazanacak bir insan olacagindan yazarliga

Bir Soyutlama

dair 6nemli noktalara 1sik tutar. Ornegin; gercek yazarin reE—
“utanmaz” yapida olmasi gerektigi gibi. Bununla birlikte ancak
yazarak var olabildigini sdyleyerek yazma eyleminin ne kadar
onemli oldugunu vurgular. ironik bir sekilde ise yazmanin
aslinda var olan durumu, olay! bozdugunu, ona yeniden sekKil *seL

verdigini, haliyle yazilardan asla gerceklere varilamayacag|

fikrini ortaya atar, bunu destekleyecek bir noktay! ise ona buylkbabasi sdylemistir: Gerceklere
ulastigimizi dustinirken hep yaniliriz, ayni zamanda hata yaptigimizi sandigimizda da geriye
sadece anlamsizlik kalir ve iste gen¢ Bernhard icin sarilacak bir nokta daha... iki sene boyunca
kaldigi sanatoryumda Dostoyevski ile de tanisir ve onun Ecinniler'i ufkunu agar, bunun gibi daha

nice blyuk eseri okuma hevesi de onun igin sarilacak bir nokta olur.

Sonucta geng Bernhard ile birlikte, hayata tutunacak dallari bir bir bulup yasama i¢cgiidiisiiniin ne
kadar kuvvetli olduguna sahit oluruz. Bunlardan birisinden son olarak bahsedeyim; Bernhard bir
yerde eger intihar etmediyse bunun temel nedeninin cok merakli ve korkak bir tabiata sahip olusu
oldugunu belirtir. Yarin ne olacagini merak eden bir insanin kendi hayatina son vermesi haliyle
zorlasir. Bundan dolay! icimizdeki cocugu canli tutmak demek aslinda yetiskin bize hayat vermek
manasina gelir. Bununla birlikte kitabin henliz baslarinda sanatoryuma yeni girdiginde bir anda
sahip oldugu bulasici hastaligin kendisine ne kadar gtc¢ verdigini disunir ve bu esnada ister
istemez guleriz ki mizahin da bizi hayatta tutan, daha dogru ifade ile hayatin zorluklarina karsi
direngli olmamizi saglayan temel etkenlerden biri oldugunu fark ederiz. Mesela, her gin is
ctkisinda aksamleyin Twitter'a giren ve gin igindeki tirli Gziucu, sasirtici, 6fkelendirici haberlere
sahit olan insanlarin bunlara karsi hemen mizaha sarildiklarina sahit oluruz. Bunu hig
tanimadiklari baska insanlarla etkilesim kurarak icra etmeleri ise onlara birliktelik duygusu da
vererek bu haberlere karsi diren¢ olusturmalarini saglar. Mizah gucgtir ve asla
kicimsenmemelidir. Bazen biz insanlar onu kigumseriz, hatta mizaha duskin insanlar ciddi
olmamakla itham edip kicguk goérariiz ancak unutmayalim ki bizim bu muameleyi reva
gordiguimiz mizahi diktatorler oldukga ciddiye alirlar ve onu tarih boyu susturmaya
calismislardir. Diktatorler halkin giilmemesini, her an kendisini diken tstiinde hissetmesini isterler
ve adeta halkini sanatoryumda hapsedip yegéane sifa kaynagi olarak kendilerini gosterirler, halk
da bicare halde onlara sarilarak hayatta kalmaya c¢alisir ama aslinda celladina teslim olmaktadir
sadece.
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Mukemmel dogaslyla, verdigi enerjiyle sizlere tekrar tekrar buraya gelme iste@i uyandiran bir yer.

Pek cok giizel tarihi noktaya ulasabileceginiz bir konumda olmasi buray! daha da gizel kihyor.
Burada isterseniz kicik motellerde, karavaninizla (karavanlar icin ayrilmis bdélgeler fazlaca
mevcut) ya da glzel bir otelde bu tatilinizi gecirebilirsiniz.
Denize girmeyi seviyorsaniz yazin gitmenizi (agustosta), sadece gezmeye gidiyorsaniz bahar
aylarinda ya da sonbahar basinda (mayis ya da eylilde) gitmenizi tavsiye ederim. Simdi bu
maddelerle Ayvalik’'in giizel noktalarini tanimak istersek;

« Deniz icin Edremit tarafini tavsiye etmem, temmuz ayinin sonunda bile civi gibi soguk suyu
vardi, ayrica taslik boélgeleri de yizmeyi olduk¢a zorlastiriyor. Sarimsakli kisminda ise su ¢ok
daha sicak ve girilebilir seviyede. Karavan parki kisimlari da mevcut. Ama nereden girerseniz
girin karsida adalari gorerek suya acilmanin hissi paha bicilemez. Tam bir doga harikasi.
Dogayla buttinlesmis hissettigimi sdyleyebilirim.

» Gezmek icin;

1.Seytan Sofrasi: Adina asla kanmayin, ben olsam adini Cennet Sofrasi yapardim. Dogal
panoramik bir mize diyebilirim. Fotograf ¢cekilmeye doyamayacaksiniz.

2.Kaz Daglari: Edremit tarafina bagh olsa da Ayvalik'tan gecis oldukca kolay. Gitmisken
mutlaka oksijen depolamanizi tavsiye ederim. Orada dagin ayaklarinda olan kuguk koylere
ugrayabilirsiniz. Ayakistl zeytin, pogaca, zeytinyagi yemek ¢ok ¢cok zevkli oluyor.

3.Cunda Adasi: Ozellikle son donemlerde popiilerligini artiran bu adanin, turistlerin ve yerlilerin

Gezgin

ugrak yeri oldugunu sdyleyebiliriz. Yine Ayvalik’a oldukga yakin bir mekan. Gittiginizde
dilerseniz bir tekne turuna katilarak koylarda denize de girebilirsiniz. Cunda Adasr’nda
dondurma, koruk suyu ve karadut suyu olduk¢a populer. Gittiginizde hadi degisik bir sey daha

ekleyelim derseniz kavun i¢i dondurma yaptirabilirsiniz.

Raf
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Bir AyvaliR Ruyas

4. Assos: Burasi Cunda’ya oldukca yakin. Benim favori mekénlarimdan biri oldugunu
soyleyebilirim. Ozellikle motel sayisi olduk¢a fazla, burayi daha fazla deneyimlemek
isterseniz neden olmasin. Ege’nin tim mezelerini giizel restoranlarda deneyimleme sansiniz
var. Hepsinden yiyin derim. Ama buranin bir vazgecilmezi var benim igin, “giin batimi”
hayatimda gordigum en guizel giin batimi diyebilirim sevgili dostlar. Bir de acik hava muizesi
mevcut, dilerseniz ugrayabilirsiniz. Ayrica Assos’un girisinde yerlilerin sattiklari dogal icecek
ve yiyeceklerden almayi ihmal etmeyin.

5. Hasan Boguldu Selalesi: Edremit'te olan bu selalenin manzarasi ve fotograf noktalari
oldukca fazla. Ancak hikayesi biraz acikli. Buraya da ugrayip bir kahve molasi verebilirsiniz.

Bu listedekiler o tarafa gecilmisken mutlaka gorilmesi gereken yerler diyebiliriz. Gelgelelim
bu kadar dolastiktan sonra karnimizi nasil doyuracagimiza.

« Ayvalik, tostsuz olmaz. Orada bulunan en gercek tostcu “Hacioglu Askin Tost Evi”. Sirada
bazen cok beklemek gerekiyor, bu nedenle bosken gitmenizi tavsiye ederim. Ayranindan
icmeyi unutmayin.

« Kaz Daglari'nda olan Dedepinari Restoran’a gidin derim. Oksijenden mi bilmiyorum ama her
seyi ¢cok begenerek yedik. Alabildiginizi alin derim. Zeytin ve zeytinyagini sdylemiyorum
bile... Mutlaka oradaki zeytincilere ugrayin.

» Cunda AdasI’'nda, dondurma ve buzlu badem yiyebilirsiniz.

« Assos'un manzarasiyla Ege mezeleri miithis uyumlu gidiyor. Ozellikle deniz bdriilcesini
tavsiye ederim.

Benden bu kadar sevgili dostlar, hazir paket program yaptim sizlere. Simdiden iyi eglenceler
diliyorum.

Gezdiginiz yerlerde sevgiyle kalin.
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Durgunlugum ciglik ¢cighga kalislarim hep sessiz.

Sura Uflemenin bekleyisi var icimde.

Nakkasin sabrini, dik daglara tirmanan Hatice'nin teslimiyetini;

Kenar mahallede oynayan cocuklarin umutlarini tasiyorum sirtimda.

Bitti dedigi anda bulutlar renk degistirecek sanki.

Ruzgar hep uyuyacak, thlamur kokusu saracak dinyanin bucagini.

Dislerinin arasinda parcalanmis birkag gicek, dikeni dilini kanatan sozlerinin bedelini 6deyecek.
Ben komutani 6lmus savasin yetimligini, kendini kaybetmenin yitik tadini, hiizinla bir kalbin
yutkunan bogazina verdigi aclyl yazamam.

Saclarinin kokusu yalanci cennetim,

Beni Azrail’e yakinlastiran akrebin zehri degil; agi tane tane islenmis kirpiklerin.

Zembheri bir yalnizligin ortasinda
Adini sayikliyorum ben hala
Curiimus pencere pervazlari
Bozulmus kapi kulplari

Bu ev benim cehennemim
Bu sehir, hatta bu tlke
Gidemem higbir yere

Ne kadar istesem de

Bir dnemi yok ki zaten

O yollar sana ¢ikmiyorsa
Kaldim burada bir bagsima
Yikilmis duvarlar ortasinda

Raf
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Yonetmenligini Yuri Bykov'un yapti§i 2014 yapimi “The Fool” filmi izleyiciye adeta bir Rus

klasigini okuyormus hissini yasatiyor.

Sovyet Rusya'dan Rusya'ya geciste yasanan sosyoekonomik ve sosyokdltirel degisimin tim
yonleriyle ekrana tasindigi film sert bir siyaset-ekonomik diizen elestirisini barindiriyor. Bir
kasabada gecen olaylar 6rgusu icerisinde yilzlerce insanin yasadigi bir apartman Uzerinden
yozlasmis burokrasiyi, kirli menfaatlerin birlestirdigi insanlar yine ayni menfaatler zerinden
toplumdaki lingten kurtulmak adina ayni masa etrafinda birlesen insanlarin birbirini éldirmeyi dahi
goze alan tabiatini, politik ve sosyal curimusliagl, bencilligi, vurdumduymazhgi kisaca ahlak ve
acgozIulik arasindaki catismayi en sarsicl haliyle resmetmesi yonlyle sasirtacak seviyede cesur
bir politik Rus filmi..

Filmde insana ragmen insani kurtarmanin ne denli zor oldugu, “Hayvan gibi yasiyoruz, hayvan
gibi Oluyoruz ¢unku birbirimiz igin birer hi¢ kimseleriz." sdzlyle yuzimuze bir kez daha ¢arpiyor.
Uzun zamandir izledigim en iyi filmlerden biri olan, Rus¢ada budala/enayi anlamina gelen “The
Fool” etkisi ve yergisiyle izlenmesi gereken bir film...

Raf
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Nesrin Arslan

ARG

Okuldan ¢ikmis, tam elli dakika stirecek eve varan yolu yiriyordum. Gunde iki defa yuradiugim
bu yolu ezberlemistim. En zor kismi da yolun karsisina gegtikten sonraki yokustu. Yokustaki
duradi gecmis, her zamanki gibi mizik aletleri satan diikkana dogru ilerliyordum ki énce gri
bulutlar kapladi gokylzini, gines kayboldu, sonra hava karardi. Ardindan bir yagmur basladi.
Yagmur o kadar siddetliydi ki baslikl ceketim sirilsiklam olmus, artik icime islemeye baslamisti.
Bir an 6nce kapali bir yer bulmalydim. Sagda iceri girince merdivenlerle inilen bir ayakkabicilar
carsisi vardi. Oraya indim. Hazir ayakkabicilar ¢arsisindayken varsa bir tamirci ayakkabilarimi
yaptirabilirdim. Ayakkabilarimin kicik bir tamire ihtiyaci vardi. Bu sirada yagmur da dururdu, bir
tasla iki kus vurmus olurdum. Biraz ilerleyince carsinin en sonunda, tam karsida bir tamirci
gordiim. iceri girdim. Burasi sanki dinya kuruldugundan beri bir ayakkabici diikkaniydi. Her sey
olmasi gerektigi yerde, bir butunin parcasi gibi duruyordu. Sadda, Ustine konan yukleri
tasimaktan ortasi ¢okmus raflar, ortadaki kirik dokik soba, tstiindeki kararmis ¢aydanlik, yerdeki
zemin tahtalar bile sanki yillar 6ncesine aitti. Raflarda dizilen ayakkabi ve botlar yillardir sahibini
beklemis, kimse gelip almayinca da dikkanin birer aksesuari héline gelmis, her yastan, her
dénemden insana ait kim bilir ne hikayeler barindiriyordu hafizalarinda. Dikkan sahibi sobanin
arkasinda elindeki ayakkabiyla ugrasirken “Senin ne vardi?” diye sordu. Onun sesiyle kendime
gelip ayakkabidaki sorunu gosterdim. Basini elindeki isten kaldirmadan ayakkabiy istedi, uzattim.
Ayakkabima bakip “Bunun isi ¢cok degil, sen otur ben hemen hallederim.” dedi yanimdaki tabureyi
gostererek. Tabure de dukkandaki her sey gibi oranin tamamlayici bir pargasiydi. Ayakkabimi
uzatip oturdum. “Beni lafa tuttular. Yoksa bitirirdim bunlari.” dedi. Ben dikkana girerken iki adam
cikiyordu. Onlardan bahsediyordu belli ki. Adam ayakkabiyl alip hi¢ duraksamadan kaliba
yerlestirdi ve ustiinde calismaya basladi. Aletlerin birini aliyor birini koyuyor, isini ustalikla
yapiyordu. O da isini iyi bilen, 6zenerek yapan biri olarak bu dikkana ait oldugunu belli ediyordu.
Yagmurun sesi bir ugultu seklinde geliyordu hala. Tamiri bitirmis, bir iki de cila atmisti, 6tekini de

cilalamak icin istedi, verdim. Biraz sonra ikisini de geri uzatti. lyi gériniyorlardi. Yagmur durmus,

Hikaye

ayakkabilarimi almistim. Artik gitme zamaniydi. “Borcum ne kadar?” diye sordum. “Borcun yok.”
dedi. Onun gibi, kendince yaptigi her ise verdigi emege gore deger bigcen bir usta boyle ufak tefek
seyler icin Ucret almazdi, almadi. Kapiya dogru yoneldigimde kapinin yanindaki aynayi goérdiim.

Yer yer simleri dokilmis bu aynada bu dikkéna ait olmayan tek seyin ben oldugumu fark ettim.
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Oltilere
Vaaz
Yok

Kadircan Kocadag

1.

Biz gec¢ kalmigslar,

Gec varmislar pek cok yere!

Ustimuzden su 6lu topragini bir atabileydik
goreydik hiicum eden her bir parcayi

ah bir soluklanaydik

cigerlerimiz alismadan siddetine havanin
ne kadar yikandiysak o kadar arinamadik...

olur da cekilir de en cirkin tanrilar sokaklardan
ayaklarimiz ne su toplar nasir bile baglamazdi
kim gidebilir ardindan derdik

elbiseler icinde

ve hangi g0z gercekten gorebilir onu

guinesin ve gecenin ardindaki gorkli kubbe
etrafinca tek bir sz daha

sOylemeyecek bize, bizliklere; kimsesizlere...
hayat verecek oliimle bezeyebilmek igin

asktir o ve askin katli

en guzel pargasi simdinin
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Olulere Vaaz Yok

2.

yaz gunleri ceviz agacinin ardindan sususum
-tam orta yerimden muithis bir iman agrisi-
birer ikrar sayildi

oysa g0Ozlerimden igre lavlar,

derelerden kanh sular akardi.

gecti glnler tasti dereler onlar da akti

akici seyler isterlerdi

bicak kesti kan olup akti

sevisildi dol yataklarindan naylondan ¢ocuklar akti
aktilar ve karistilar

bazisi mermerden havanlarda dovildu

her biri bir seydi, bir degil.

aktilar ve karistilar

yagmur yagdi rogar kapaklarindan akti
temizleyecek tek bir sokak dahi bulamadi
sarardi, karardi1 aynalar

kim canli bir yliz gérmek istedi, parcalandilar...

3.

Biz susmuslar, susamislar pek ¢ok kez
kim bilir hangi derenin cagiltisina kapildik
bura nereydi hep nereye savrulduk?
toprak kurudu

her bir catlaktan tasti sizi

avurtlari cékmis 6lu atlar saticisi
elinde yaysiz ancak bir ok

-ginunde sirtindakilerle bir balik

bizi kurtarmaya geldiyse de

artik

Olulere vaaz yok!
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